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আমাাদে�র জলজ জীীবন
আমরাা জলজ জীীব। বেঁ�ঁচে� থাাকাার জন্যয আমাাদে�র 
শরীীরে�র প্রতি�দি�ন পাানি�র প্রয়ো�োজন হয়। খাাদ্যয এবংং 
জীীবি�কাার ক্ষে�ত্রে�ও আমরাা পাানি�র ওপর নি�র্ভভ রশীীল। 
এই পাানি� আমাাদে�র পাায়ে�র নি�চে� প্রবাাহি�ত হয়, 
আমাাদে�র চাারপাাশে�র ভূূমি�তে� গড়ি�য়ে� পড়ে� এবংং 
বাায়ুুমণ্ডলে�ও ভে�জাাভাাব ছড়ি�য়ে� রাাখে�।

কি�ন্তু সব পাানি� এক নয়। বি�শ্বব্যাা�পীী, প্রাায় অর্ধে�েক 
মাানুুষই নি�রাাপদ খাাবাার পাানি� থে�কে� বঞ্চি�ত । এবংং ১.২ 
বি�লি�য়ন মাানুুষ প্রতি�দি�নই বন্যাা�, খরাা ও ঝড়ে�র মতো�ো 
পাানি�জনি�ত ঝুঁঁ �কি�র মুুখো�োমুুখি� হন।

একটি বাালতি�তে� ফে�লাা পাানি�র ফোঁ�ঁ� টাার মতো�ো, 
সরকাারে�র নীীতি�নি�র্ধাা�রণ, শি�ল্প খাাত, বে�সরকাারি� সংংস্থাা 
ও স্থাানীীয় জনগো�োষ্ঠীীর প্রতি�দি�নে�র সি�দ্ধাান্ত আমাাদে�র 
জলজ জীীবনে�র দি�কনি�র্দে�েশ করে�—কি�ভাাবে� আমরাা 
এই পাানি�র সঙ্গে� বাঁঁ�চি�, কিং�ংবাা মাারাা যাাই।

Our water world
We are beings of water. Our bodies need it to 
live. We depend on it for food and livelihoods. 
Water runs beneath our feet, streams and 
pools over the land around us, and saturates 
the atmosphere. 

But not all water is equal. Globally, almost half 
of us don’t have access to clean drinking water, 
and 1.2 billion people face daily risks from 
water-related hazards like floods, droughts 
and storms.

Like ripples spreading from a drop in a bucket, 
the decisions made every day by governments, 
industry, NGOs and communities determines 
how we live, and die, by water. 

আপনাার শরীীরে�র ৫০ থে�কে� ৬০ শতাংং�শই পাানি�। কো�োষকে� পুষু্টি 
জো�োগাানো�ো, অক্সি�জে�ন পরি�বহন এবংং শরীীর থে�কে� বি�ষাাক্ত উপাাদাান বে�র 
করে� দে�ওয়াার জন্যয পাানি� অত্যাা�বশ্যযক। কঙ্কাাল এই পাানি� ব্যযবহাার করে� 
আঘাাতে�র অভি�ঘাাত কমাায় এবংং সন্ধি�গুলো�োর চলাাচল নি�শ্চি�ত করে�। ঘাাম, 
রক্ত, মাাতৃৃদুগু্ধ—সবকি�ছুুতে�ই পাানি�র উপস্থি�তি� অনি�বাার্যয। মাানুুষ থে�কে� শুরু 
করে� ব্যাা�কটে�রি�য়াা, তৃৃণভূূমি� থে�কে� মহাানগর—পৃথৃি�বীীর প্রতি�টি জীীবনে�র 
মূূলভি�ত্তি� গঠনে� পাানি� অপরি�হাার্যয।



5

পাানি�র নি�য়ন্ত্রণ জীীবন ও মৃৃতু্যু�র প্রশ্ন হতে� পাারে�। আপনি� কো�োথাায় বাাস 
করছে�ন, তাার ওপর নি�র্ভভ র করে� পাানি�র মাালি�কাানাা দাাবি� করতে� পাারে� 
সরকাার, জমি�র মাালি�ক কিং�ংবাা স্থাানীীয় জনগো�োষ্ঠীী। তবে� যে�ই এই পাানি�র 
দাাবি� করুক নাা কে�ন, প্রতি�টি স্তরে� নে�ওয়াা পাানি� ব্যযবস্থাাপনাার সি�দ্ধাান্ত 
মাানুুষে�র এই অপরি�হাার্যয সম্পদে� প্রবে�শাাধি�কাারে� সহাায়কও হতে� পাারে�, 
আবাার তাা ব্যাা�হত করতে�ও পাারে�।

শুধুুই কি� পাানি�?
পাানি�র প্রাাপ্যযতাা তখনই ন্যাা�য্যয বলাা যাায়, যখন সকলে�র 
জন্যয প্রয়ো�োজনীীয় ও নি�রাাপদ পাানি�র নি�শ্চয়তাা থাাকে�, 
স্থাানীীয় জনগো�োষ্ঠীী তাাদে�র নি�জস্ব পাানি�র ব্যযবস্থাাপনাায় 
মতাামত প্রদাান করতে� পাারে�, এবংং মাানুুষে�র পাানি� 
ব্যযবহাার প্রকৃতি�কে� ক্ষতি�গ্রস্ত নাা করে�।

পাানি�-সংংশ্লি�ষ্ট ন্যাা�য্যযতাা এমন এক সাামাাজি�ক ও 
রাাজনৈ�তি�ক সমাাধাান খোঁ�ঁ�জে�, যাা মাানুুষে�র পাানি� 
প্রাাপ্যযতাাকে� নি�শ্চি�ত করে�। এই সমাাধাানগুলো�ো স্থাানীীয় 
সংংসৃ্কৃতি� দ্বাারাা প্রভাাবি�ত হয় এবংং প্রাান্তি�ক ও ঝুঁঁ �কি�পূূর্ণণ 
জনগো�োষ্ঠীীসহ পরি�বে�শ ও জীীববৈ�চি�ত্র্যে�ের চাাহি�দাাকে�ও 
সমাানভাাবে� গুরুত্ব দে�য়।

Just water?
Water access is fair when everyone has enough 
safe water for their needs, when communities 
and groups have a say in the management of 
their own water, and when human water use 
doesn’t harm ecosystems. 

Water justice finds social and political 
solutions to improve people’s access to water. 
Fair solutions are inspired by local culture and 
consider marginalised and vulnerable groups 
in the community, as well as the needs of 
ecosystems.
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বাংলাদেশে REACH প্রোগ্্ররাম
বাং�ংলাাদে�শে� REACH প্রো�োগ্রাাম দে�শীীয় ও আন্তর্জাা�তি�ক গবে�ষক, বাং�ংলাাদে�শ সরকাার, 
বি�ভি�ন্ন সংংস্থাা ও বে�সরকাারি� প্রতি�ষ্ঠাানে�র মধ্যে�ে একটি অংংশীীদাারি�ত্বমূূলক উদ্যো�ো�গ। এতে� 
অংংশগ্রহণকাারীী সংংস্থাাগুলো�োর মধ্যে�ে রয়ে�ছে�:

বাং�ংলাাদে�শ প্রকৌ�ৌশল বি�শ্ববি�দ্যাা�লয় (BUET)
ঢাাকাা বি�শ্ববি�দ্যাা�লয়
ইন্টাারন্যাা�শনাাল সে�ন্টাার ফর ডাাইরি�য়াাল ডি�জি�জ রি�সাার্চচ , বাং�ংলাাদে�শ
HYSAWA
UNICEF
স্থাানীীয় সরকাার, পল্লীী উন্নয়ন ও সমবাায় মন্ত্রণাালয়
স্বাাস্থ্যয ও পরি�বাার কল্যাা�ণ মন্ত্রণাালয়
প্রাাথমি�ক ও গণশি�ক্ষাা মন্ত্রণাালয়
শি�ক্ষাা মন্ত্রণাালয়
বাং�ংলাাদে�শ পাানি� উন্নয়ন বো�োর্ডড
স্থাানীীয় সরকাার বি�ভাাগ
পলি�সি� সাাপো�োর্টট অধি�শাাখাা
জনস্বাাস্থ্যয প্রকৌ�ৌশল অধি�দপ্তর
পরি�বে�শ অধি�দপ্তর
জে�লাা প্রশাাসক, খুুলনাা
পরি�কল্পনাা কমি�শন, সাাধাারণ অর্থথনীীতি� বি�ভাাগ
পাানি� সম্পদ পরি�কল্পনাা সংংস্থাা (ওয়াারপো�ো) 
 

The REACH programme in Bangladesh
The REACH programme in Bangladesh has been a partnership between 
researchers, in Bangladesh and internationally, the Government of 
Bangladesh and other agencies and non-governmental organisations. 
These include: 

•	 Bangladesh University of Engineering and Technology, BUET 
•	 Dhaka University 
•	 International Centre for Diarrhoeal Disease Research, Bangladesh 

(icddr,b) 
•	 HYSAWA 
•	 UNICEF 
•	 Ministry of Local Government, Rural Development and Co-operatives 
•	 Ministry of Health and Family Welfare 
•	 Ministry of Primary and Mass Education 
•	 Ministry of Education 
•	 Bangladesh Water Development Board 
•	 Local Government Division 
•	 Policy Support Branch 
•	 Department of Public Health Engineering 
•	 Department of Environment 
•	 Deputy Commissioner, Khulna District 
•	 Planning Commission, General Economics Division 
•	 WARPO (Water Resources Planning Organisation)
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গবে�ষণাাকে� পরি�বর্তত নে�র 
হাাতি�য়াার হি�সে�বে� ব্যযবহাার
ইতি�বাাচক পরি�বর্তত নে�র জন্যয প্রয়ো�োজন সুুনি�র্দি�ি ষ্ট ও 
তথ্যযভি�ত্তি�ক পদক্ষে�প। বৈ�শ্বি�ক গবে�ষণাা নে�টওয়াার্কক  
দীীর্ঘঘদি�ন ধরে� জ্ঞাান বি�নি�ময় এবংং ধাারণাা পরীীক্ষাার 
মাাধ্যযমে� একসাাথে� কাাজ করে� আসছে�। পাানি� নি�রাাপত্তাা 
নি�শ্চি�তকরণ এবংং ব্যযক্তি� ও সমাাজি�ক পর্যাা�য়ে�র 
প্রতি�বন্ধকতাা শনাাক্ত করাা সহজ কাাজ নয়।

তবে� বৈ�শ্বি�ক গবে�ষণাা সম্প্রদাায়ে�র হাাতে� রয়ে�ছে� 
প্রয়ো�োজনীীয় উপকরণ। তাারাা পাানি�র ব্যযবহাার ও 
জলবাায়ুুর পরি�বর্তত নশীীলতাার ধরণ বো�োঝাার ক্ষে�ত্রে� 
আমাাদে�র জ্ঞাান উন্নত করছে�, পাানি�র প্রাাপ্যযতাা 
নি�শ্চি�তকরনে�র ন্যাা�য্যয সমাাধাান পরীীক্ষাা করছে� এবংং 
সীীমি�ত সম্পদসম্পন্ন অঞ্চলে�র গবে�ষকদে�র জন্যয 
গবে�ষণাা সরঞ্জাাম ও প্রশি�ক্ষণ ভাাগ করে� নি�চ্ছে�।

এই গবে�ষণাা কাার্যযক্রম পরি�চাালি�ত হচ্ছে� সি�দ্ধাান্ত 
গ্রহণকাারীীদে�র পরাামর্শশক্রমে�। স্থাানীীয় জনগো�োষ্ঠীী 
থে�কে� শুরু করে� জাাতীীয় ও আন্তর্জাা�তি�ক পর্যাা�য়ে�র 
নীীতি�নি�র্ধাা�রক—সবাারই প্রয়ো�োজন সঠিক সি�দ্ধাান্ত 
নে�ওয়াার আগে� নি�জে�দে�র সাামনে� থাাকাা বি�কল্পগুলো�ো 
সম্পর্কে�ে  পরি�ষ্কাার ধাারণাা।

Using research to create 
change
Positive change needs informed actions. The 
global research network has always shared 
knowledge and collaborated to test ideas. 
Understanding how to improve water security, 
and the barriers that exist at an individual and 
community level is no mean feat. 

But the global research community has 
the tools to do it: they are improving our 
understanding of patterns in water use and 
climate variability, testing out fair water 
solutions that improve water access, and 
sharing research tools and training with 
researchers in resource-poor locations. 

Researchers are doing this in consultation 
with decision makers. From local communities 
to national and international policy-makers, 
people need to understand what choices they 
have when they make decisions.

REACH ছি�ল একটি বৈ�শ্বি�ক গবে�ষণাা প্রকল্প (জাানুুয়াারি� ২০১৫ - মাার্চচ  
২০২৫), যাা অক্সফো�োর্ডড  বি�শ্ববি�দ্যাা�লয়ে�র নে�তৃত্বে� পরি�চাালি�ত হয় এবংং 
আফ্রি�কাা ও এশি�য়াার এক কো�োটি মাানুুষে�র পাানি� নি�রাাপত্তাা উন্নয়নে� অবদাান 
রাাখে�। বাং�ংলাাদে�শে� রি�চ প্রকল্পে�র অংংশীীদাার ছি�ল বাং�ংলাাদে�শ প্রকৌ�ৌশল 
বি�শ্ববি�দ্যাা�লয় (বুুয়ে�ট), ঢাাকাা বি�শ্ববি�দ্যাা�লয় এবংং ইন্টাারন্যাা�শনাাল সে�ন্টাার 
ফর ডাাইরি�য়াাল ডি�জি�জ রি�সাার্চচ , বাং�ংলাাদে�শ (আইসি�ডি�ডি�আর,বি�)।

‘ন্যাা�য্যয পাানি�?’ (‘The Fair Water?’) প্রদর্শশনীীটি তৈ�রি� হয় রি�চ পাানি� 
নি�রাাপত্তাা গবে�ষণাা প্রকল্প ও অক্সফো�োর্ডড  বি�শ্ববি�দ্যাা�লয়ে�র ন্যাা�চাারাাল 
হি�স্ট্রি� জাাদুঘুরে�র যৌ�ৌথ উদ্যো�ো�গে�। এটি প্রথম উদ্বো�োধন হয় যুুক্তরাাজ্যে�ের 
অক্সফো�োর্ডে�ে  ২০২৩-২৪ সাালে� এবংং বর্ততমা ানে� এটি এশি�য়াা ও আফ্রি�কাার 
বি�ভি�ন্ন গ্যাা�লাারি�তে� প্রদর্শি�িত হচ্ছে�।
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পািনর 
সরবরােহর 
ি�িতশীলতা

ঝঁুিকর মুেখ 
থাকা বা িবপেদর 
আশংকা 

পািনর চািহদা ও 
ব্যবহার (েযমন: 
কৃিষকাজ, অসু� 
ব্যি�র যেত্ন 
ব্যবহার)

�াি�কতা

দাির�্য

জলবায়ু ও 
আবহাওয়া

নীিতমালা

মেডিলং ও 
পিরক�না

পাানি� নি�রাাপত্তাা
একজন পাানি�-নি�রাাপদ ব্যযক্তি� তাার পাানি�র জন্যয দুশু্চি�ন্তাায় ভো�োগে�ন নাা। তাারাা একটি 
নি�র্ভভ রযো�োগ্যয উৎস থে�কে� প্রয়ো�োজন অনুুযাায়ীী নি�রাাপদ ও পরি�মাাণগতভাাবে� যথে�ষ্ট পাানি� 
পাান—পাান করাার জন্যয, পরি�ষ্কাার-পরি�চ্ছন্নতাার জন্যয, শাাকসবজি� চাাষ কিং�ংবাা জীীবি�কাা 
নি�র্বাা�হে�র জন্যয। পাানি� নি�রাাপত্তাায় থাাকাা ব্যযক্তি�দে�র পাানি�-সংংশ্লি�ষ্ট প্রাাকৃৃতি�ক দুরু্যো�ো�গ 
যে�মন বন্যাা� বাা খরাার ঝুঁঁ �কি�ও কম থাাকে�।

বি�ভি�ন্ন স্থাানে�র বৃৃষ্টিপাাত, ভূূতাাত্ত্বি�ক গঠন ও অন্যাা�ন্যয প্রাাকৃৃতি�ক বৈ�শি�ষ্ট্যয ভি�ন্ন হওয়াায় 
পরি�বে�শে� পাানি�র পরি�মাাণ ও দুরু্যো�ো�গে�র আশঙ্কাাও একরকম হয় নাা। তবে� সে�ই স্থাানে�র 
পাানি� ও ভূূমি�র ব্যযবস্থাাপনাাই ঠিক করে� দে�য়—সে�খাানে� বসবাাসরত মাানুুষদে�র জন্যয 
পাানি� নি�রাাপত্তাা নি�শ্চি�ত হবে�, নাাকি� তাা ভে�ঙে� পড়বে�।

Water security
A water secure person does not worry about their water. They have 
enough clean water from a reliable source to meet their needs – from 
drinking and washing, to growing vegetables and earning a living. Water 
secure people are also at low risk of water-related natural hazards like 
floods and droughts.

As rainfall, geology, and other natural features vary from place to place, 
so too do the amount of water in the environment and the chance of 
natural hazards. But it is our management of the water and the landscape 
that holds the power to create, or destroy, water security for the people 
living there. 

প্রতি�টি মাানুুষ ও এলাাকাা ভি�ন্ন, এবংং পাানি� নি�রাাপত্তাা নি�র্ভভ র করে� বহু 
ধরনে�র উপাাদাানে�র সম্মি�লি�ত প্রভাাবে�র ওপর। অনে�ক সময় এই 
উপাাদাানগুলো�োর মি�শ্রণ ভয়াাবহ নে�তি�বাাচক প্রভাাব সৃৃষ্টি করতে� পাারে�। 
উদাাহরণস্বরূপ, যে�সব এলাাকাায় দাারি�দ্র্যয, প্রাান্তি�ক অবস্থাান এবংং 
প্রয়ো�োজনীীয় সাামাাজি�ক সে�বাা-সুুবি�ধাার ঘাাটতি� রয়ে�ছে�, সে�খাানে� পাানি�-
সংংশ্লি�ষ্ট ঝঁুঁ�কি� সহজে�ই দুরু্যো�ো�গে� পরি�ণত হওয়াার সম্ভাাবনাা থাাকে�।
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গত ১৭০ বছরে� বৈ�শ্বি�ক গড় তাাপমাাত্রাা ১ ডি�গ্রি� সে�লসি�য়াাসে�র বে�শি� 
বে�ড়ে�ছে�। এই পরি�বর্তত ন সাামাান্যয মনে� হলে�ও, এটি পৃথৃি�বীীর জলবাায়ুু 
ব্যযবস্থাায় নাাটকীীয় রূপাান্তর এনে�ছে�। অতি�রি�ক্ত তাাপ পাানি� বাাষ্পীীভূূত 
করে� মে�ঘ তৈ�রি� করে�—ফলে� কি�ছুু এলাাকাায় ভূূমি� শুষ্ক হয়ে� পড়ে�, আবাার 
কো�োথাাও ঝড়বৃৃষ্টি বাাড়ে�।

উষ্ণ আবহাাওয়াার কাারণে� বি�ষুুবীীয় অঞ্চল প্রসাারি�ত হচ্ছে� এবংং আবহাাওয়াা 
ব্যযবস্থাা ধীীরে� ধীীরে� মে�রুর দি�কে� সরে� যাাচ্ছে�, যাা বি�ভি�ন্ন অঞ্চলে�র 
জলবাায়ুুকে� ব্যাা�হত করছে�।

এই মাানচি�ত্রে� বৈ�শ্বি�ক জলবাায়ুু পূরূ্বাা�ভাাস ব্যযবহাার করে� দে�খাানো�ো হয়ে�ছে�, 
যদি� এই শতাাব্দীীর শে�ষ নাাগাাদ তাাপমাাত্রাা শি�ল্প পূরূ্বববর্তীী সময়ে�র তুুলনাায় 
৪ ডি�গ্রি� সে�লসি�য়াাস বে�ড়ে� যাায়, তাাহলে� বি�ভি�ন্ন অঞ্চলে� চরম তাাপদাাহ, 
নদীীপ্লাাবন, দাাবাানল, খরাা এবংং খাাদ্যয নি�রাাপত্তাাহীীনতাার মতো�ো সমস্যাা�গুলো�ো 
কতটাা তীীব্রভাাবে� দে�খাা দি�তে� পাারে�।

© ব্রি�টিশ ক্রাাউন কপি�রাাইট ২০২৪, মে�ট অফি�স

বি�পদে�র স্রো�োতে�
নি�র্ভভ রযো�োগ্যয পাানি�র উৎসই জীীবনে�র ধাারক। পৃৃথি�বীীর অন্যাা�ন্যয জীীবে�র মতো�ো মাানুুষও 
পরি�বে�শে� বি�দ্যযমাান পাানি�র সঙ্গে� খাাপ খাাইয়ে� নি�য়ে�ছে�। আমরাা সে�খাানে� বসবাাস করি� 
যে�খাানে� স্বাাভাাবি�কভাাবে� পাানি� পাাওয়াা যাায়, অথবাা যে�খাানে� পাানি� নে�ই, সে�খাানে� পাানি� 
স্থাানাান্তর করি� প্রচুর অর্থথ ও শক্তি� ব্যযয় করে� । কো�োনো�ো অঞ্চলে� মৌ�ৌসুুমি� বন্যাা� বাা খরাার 
প্রকো�োপ থাাকলে� মাানুুষ হয়তো�ো ঘরবসতি� স্থাানাান্তর করে� অথবাা উদ্ভাাবনীী উপাায়ে� ঝুঁঁ �কি�র 
সঙ্গে� বসবাাসে�র পথ খোঁ�ঁ�জে�।

কি�ন্তু আমাাদে�র পৃৃথি�বীী ক্রমে�ই উষ্ণ হয়ে� উঠছে� এবংং সে�ই সঙ্গে� বদলে� যাাচ্ছে� 
প্রাাকৃৃতি�ক জলচক্র। অতি�রি�ক্ত তাাপ জলচক্রকে� তীীব্রতর করছে� এবংং হাাজাার বছর 
ধরে� স্থি�তি�শীীল থাাকাা আবহাাওয়াার ধরণকে�ও পাাল্টে� দি�চ্ছে�। কঠিন, তরল ও বাাষ্পীীয় 
অবস্থাার পাানি�র ভাারসাাম্যয ভে�ঙে� যাাচ্ছে� অপ্রত্যাা�শি�তভাাবে�—ফলে� সৃৃষ্টি হচ্ছে� প্রবল 
ঝড়, প্রাাকৃৃতি�ক দুরু্যো�ো�গ এবংং পাানি�শূূন্যযতাায় ফে�টে� যাাচ্ছে� মাাটি।

In hot water
Reliable water sources sustain life. Humans, like all forms of life on Earth, 
have adapted to use the water available. We live where it naturally occurs, 
or spend money and energy to divert water to where it doesn’t. Humans 
can be nomadic where seasons bring floods or water shortages, or we 
innovate to live alongside the hazard.

But our world is warming, and the water cycle is changing. The extra 
heat is supercharging the water cycle and altering weather patterns 
unchanged for thousands of years. The balance of solid, liquid and 
gaseous H2O is changing in unpredictable ways; feeding storms, bringing 
natural disasters, and leaving our soil out to dry.
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Renewable freshwater resources per capita, 1962
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Renewable freshwater resources per capita, 1987
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Renewable freshwater resources per capita, 2018

No data
0 m³

500 m³
1,000 m³

5,000 m³
10,000 m³

50,000 m³
100,000 m³

500,000 m³
1 million m³

5 million m³
12 million m³

Renewable internal freshwater resources flows refer to internal 
renewable resources (internal river flows and groundwater from 
rainfall) in the country. 

পাানি�র চাাপ
প্রতি�দি�নই গড়ে� একজন মাানুুষে�র জন্যয পাানি�র 
পরি�মাাণ কমে� যাাচ্ছে�—গত বছর, গত মাাস, এমনকি� 
গতকাালকে�র তুুলনাায়ও আজ আমাাদে�র পাানি�র 
প্রাাপ্যযতাা কম। বৈ�শ্বি�ক জনসংংখ্যাা� এখনও বাাড়ছে�, আর 
সে�ই সঙ্গে� বে�ড়ে�ছে� পাানি�র চাাহি�দাা—পাান করাার জন্যয, 
খাাদ্যয উৎপাাদনে�র জন্যয, পরি�ষ্কাার-পরি�চ্ছন্নতাার জন্যয, 
গৃৃহনি�র্মাা�ণ এবংং শি�ল্পকাার্যয পরি�চাালনাার জন্যয।

সম্প্রতি�ক ইতি�হাাসে� জনসংংখ্যাা� বৃৃদ্ধি�র সঙ্গে� সঙ্গে� 
ব্যযক্তি�প্রতি� পাানি�র প্রাাপ্যযতাাও হ্রাাস পে�য়ে�ছে�। এই তি�নটি 
মাানচি�ত্রে� ১৯৬২ থে�কে� ২০১৮ সাাল পর্যযন্ত বি�ভি�ন্ন দে�শে� 
পাানি�র পরি�স্থি�তি�র তুুলনাামূূলক চি�ত্র তুুলে� ধরাা হয়ে�ছে�, 
যে�খাানে� পৃৃষ্ঠজল ও ভূূগর্ভভস্থ  উভয় পাানি�র হি�সাাব 
অন্তরু্ভু�ক্ত  রয়ে�ছে�।

মাানচি�ত্রে�র ভি�ত্তি�: OurWorldInData, FAO তথ্যয 
অনুুযাায়ীী।

Water pressure
We each have less water on average than we 
did last year, last month, or even yesterday. 
The global population is still growing: we need 
more water to drink, grow food, wash, build, 
and make things.

The amount of water available to each person 
has been decreasing in recent history, as 
populations rise. These three maps show how 
countries compare from 1962 to 2018, and 
include both surface water and groundwater.

Maps based on OurWorldInData, using FAO 
data
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পাানি�র লটাারি�—কে� কো�োথাায়
আপনি� শহরে� থাাকে�ন নাাকি� গ্রাামে�, আপনি� ধনীী নাাকি� 
দরি�দ্র—আপনাার পাানি� নি�রাাপত্তাা অনে�কটাাই নি�র্ভভ র 
করে� আপনাার পরি�চয় ও অবস্থাানে�র ওপর।

সরকাারি� অবকাাঠাামো�ো উন্নয়নমূূলক প্রকল্পগুলো�ো 
সাাধাারণত শহরকে�ন্দ্রি�ক হলে�ও, নি�য়মি�ত 
রক্ষণাাবে�ক্ষণে�র অভাাবে� সে�গুলো�ো অনে�ক সময় শহরে�র 
বাাসি�ন্দাাদে�র জন্যযও যথে�ষ্ট নি�রাাপদ পাানি� সরবরাাহে� 
ব্যযর্থথ হয়। শহরে�র প্রাান্তবর্তীী অঞ্চলগুলো�োতে� দ্রুত 
জনসংংখ্যাা� বৃৃদ্ধি� পাাচ্ছে�, আর সে�ই সঙ্গে� বাাড়ছে� পাানি�র 
চাাহি�দাাও।

অন্যযদি�কে�, গ্রাামাাঞ্চলে�র মাানুুষদে�র অনে�ক সময় 
নি�জে�দে�রই টিকে� থাাকাার পথ খুঁঁ�জতে� হয়। তাাদে�র 
হয়তো�ো তুুলনাামূূলকভাাবে� পরি�চ্ছন্ন নদীী, হ্রদ বাা পুুকুুরে�র 
পাানি� ব্যযবহাারে�র সুুযো�োগ থাাকে�, এবংং পাানি� সংংরক্ষণে�র 
কি�ছুু কৌ�ৌশল কাাজে� লাাগি�য়ে� তাারাা ন্যূূ�নতম প্রয়ো�োজন 
মে�টাাতে� সক্ষম হয়। কি�ন্তু এতে� করে� তাাদে�র টিকে� 
থাাকাাটাা সম্ভব হলে�ও, উন্নয়ন বাা সমাাজ গঠনে�র জন্যয 
প্রয়ো�োজনীীয় সহাায়তাা খুুব কমই থাাকে�।

The water postcode 
lottery
Urban or rural, wealthy or poor. Who you are 
and where you live dictate your water security. 

Government schemes to improve 
infrastructure often focus on urban areas, but 
without constant maintenance, infrastructure 
can fall short of providing enough clean water 
for urban communities. Communities on the 
urban fringe are often growing fastest, and 
have high water needs.

People in rural areas are often left to their own 
devices. They might have access to relatively 
clean rivers, lakes and ponds which, along with 
water conservation techniques, provides them 
with just enough water to survive but little 
capacity to grow or improve their community.
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উপরে� পাানি�, নি�চে�ও পাানি�
মাানুুষ পরি�স্থি�তি� অনুুযাায়ীী পথ খুঁঁ�জে� নে�য়। যে�খাানে� 
বৃৃষ্টিপাাত কম হয় বাা পৃৃষ্ঠজল সহজে�ই দূষূি�ত হয়ে� পড়ে�, 
সে�খাানে� মাানুুষ ভূূগর্ভভস্থ  পাানি�র উৎস ব্যযবহাার করে� 
থাাকে�। এই ভূূগর্ভভস্থ  পাানি� শুষ্ক মৌ�ৌসুুমে� নদীী ও ঝরনাাকে� 
সচল রাাখে� এবংং প্রাাকৃৃতি�কভাাবে�, যদি�ও অসম্পূূর্ণণভাাবে�, 
বি�ভি�ন্ন দূষূি�ত উপাাদাান ছেঁ�ঁকে � ফে�লাার কাাজ করে�।

তবে� এই অদৃশৃ্যয পাানি�র ভাাণ্ডাার নজরে� রাাখাা সহজ নয়। 
যখন নলকূূপ শুকি�য়ে� যে�তে� থাাকে�, অথবাা শুরু থে�কে�ই 
পাানি� নাা পাাওয়াা যাায়, তখন স্থাানীীয় ভূূতত্ত্ব ও জলবাায়ুুর 
বি�শ্লে�ষণ করে� বুুঝতে� হয়—আর কতটাা পাানি� অবশি�ষ্ট 
আছে� এবংং ভবি�ষ্যযতে�র জন্যয কীীভাাবে� পরি�কল্পনাা করাা 
দরকাার।

Water above,  
water below
Humans are resourceful. Where precipitation 
is scarce or surface water is easily polluted, 
we tap into underground stores of water. 
Subterranean water stores keep rivers and 
springs flowing through dry periods, and act 
as natural, though imperfect, filters to trap 
impurities.

Keeping an eye on this hidden resource isn’t 
simple. When boreholes begin to run dry, or 
produce no water in the first place, we have to 
use the local geology and climate to work out 
how much water is left, and how to plan for the 
future.
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তলাানি�তে� পৌঁ�ঁ�ছাানো�োর 
প্রবণতাা
ভূূগর্ভভস্থ  পাানি� নবাায়নযো�োগ্যয একটি সম্পদ হলে�ও, 
যদি� তাা খুুব দ্রুত ও অতি�মাাত্রাায় উত্তো�োলন করাা হয়, 
তবে� সে�টি শে�ষ হয়ে� যাায় এবংং পুুনরাায় পূূরণ হতে� 
মাাস, এমনকি� বছর লে�গে� যে�তে� পাারে�। শহরাায়নে�র 
ফলে� ভূূগর্ভভস্থ  পাানি�র পুুনরাারম্ভে�র হাার কমে� যাায়—
অবকাাঠাামো�ো ও রাাস্তাা বর্ষাা�র পাানি� সরাাসরি� নদীীতে� 
প্রবাাহি�ত করে� দে�য়, ফলে� মাাটির ভে�তরে� পাানি� ঢো�োকাার 
পরি�মাাণ কমে� যাায়। যখন ভূূগর্ভভস্থ  পাানি� শুকি�য়ে� যাায়, 
তখন নলকূূপ ও কূূপগুলো�ো অকাার্যযকর হয়ে� পড়ে� এবংং 
যে�সব নদীীর উৎস ভূূগর্ভভস্থ  পাানি�, সে�গুলো�োর পাানি�প্রবাাহ 
কমে� যাায় বাা পুুরো�োপুুরি� বন্ধ হয়ে� যাায়। ভূূগর্ভভস্থ  পাানি�র 
অভাাবে� মাাটির নি�চে�র সি�ক্ত মাাটি ও শি�লাাস্তর সঙ্কুচি�ত 
হয়ে� ধসে� পড়ে�, ফলে� ভূূমি�ধসে�র আশঙ্কাা তৈ�রি� হয়। 
আর উপকূলীীয় এলাাকাায় নলকূূপে�র টাান ভাারসাাম্যয 
নষ্ট করে� লবণাাক্ত পাানি� ভূূগর্ভভস্থ  স্বাাদু ুপাানি�র স্তরে� ঢুুকে� 
পড়ে�, যাা পাানি�র উৎসকে� আরও বি�পজ্জনক করে� 
তো�োলে�।

A race to the bottom 
Groundwater is a renewable resource, but 
remove too much, too quickly and the water is 
gone until it fills up again over several months 
or even years. Urban developments can slow 
the recharge of groundwater: buildings and 
roads funnel water to streams and reduce the 
volume of water percolating into the ground. 
As groundwater dries up, boreholes and wells 
are left high and dry and rivers that are fed 
from groundwater lose volume or even dry up. 
When groundwater is lost, the water-soaked 
soil and rocks beneath our feet can also shrink 
and collapse, causing land subsidence, and in 
coastal areas of the world, the sucking action 
of boreholes can contaminate freshwater 
supplies by pulling salt water into the fresh 
groundwater.
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চি�রাাচরি�ত কূূপগুলো�ো সাাধাারণত প্রশস্ত ও অগভীীর হয় এবংং হাাত দি�য়ে� 
খনন করাা যাায়। পাানি�র স্তর নি�চে� নে�মে� গে�লে� এগুলো�োই সবাার আগে� 
শুকি�য়ে� পড়ে�। 
এই কূূপগুলো�ো ঢে�কে� রাাখলে� এবংং হস্তচাালি�ত পাাম্প স্থাাপন করলে� পাানি�র 
মাান সুুরক্ষি�ত রাাখাা যাায়।

টিউবওয়ে�ল মূূলত আলগাা মাাটি ও পলি�মাাটিতে� খনন করাা হয়। এগুলো�ো 
সাাধাারণত অগভীীর এবংং হস্তচাালি�ত পাাম্প দি�য়ে� পরি�চাালি�ত হয়।

অগভীীর টিউবওয়ে�ল খনন খরচে� কম হলে�ও ভূূগর্ভভস্থ  পাানি�র স্তর কমে� 
গে�লে� দ্রুত শুকি�য়ে� যাায়। অন্যযদি�কে� গভীীর টিউবওয়ে�ল তুুলনাামূূলকভাাবে� 
স্থি�তি�শীীল হলে�ও খরচ বে�শি�। 
শি�ল্পপ্রতি�ষ্ঠাান ও বে�সরকাারি� কো�োম্পাানি�গুলো�ো প্রভাাবশাালীী ও সম্পদশাালীী 
হওয়াায় তাারাা সহজে�ই গভীীর টিউবওয়ে�ল খনন করে� শক্তি�শাালীী মো�োটর 
দি�য়ে� পাানি� উত্তো�োলন করতে� পাারে�। মো�োটরচাালি�ত পাাম্প ব্যযবহাার করলে� 
পাানি� উত্তো�োলনে�র পরি�মাাণ অনে�ক বে�ড়ে� যাায়।

Boreholes can be dug by individuals and communities or industries and 
private companies. In many places their use is poorly regulated. There 
is no guard against over abstraction and so borehole users, public and 
private alike, are pushed into an unsustainable water grab when the 
groundwaters start to recede.

ব্যযক্তি�, স্থাানীীয় জনগো�োষ্ঠীী, শি�ল্পপ্রতি�ষ্ঠাান বাা বে�সরকাারি� কো�োম্পাানি� – যে� কে�উ 
টিউবওয়ে�ল খনন করতে� পাারে�। অনে�ক অঞ্চলে� এই ব্যযবস্থাার নি�য়ন্ত্রণ খুুব দুরু্ববল। 
অতি�রি�ক্ত উত্তো�োলনে�র বি�রুদ্ধে� কাার্যযকর সুুরক্ষাা নাা থাাকাায়, ভূূগর্ভভস্থ  পাানি�র স্তর নাামতে� 
শুরু করলে�ই সরকাারি� ও বে�সরকাারি� সব ব্যযবহাারকাারীীই এক ধরনে�র অস্থি�তি�শীীল 
পাানি�র দখল প্রতি�যো�োগি�তাায় জড়ি�য়ে� পড়ে�।
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ইিথওিপয়ার রাজধানী আি�স 
আবাবা অবি�ত আওয়াশ নদীর 
উপনদীগুেলার তীের। তেব এই নদীর 
পঁাচ িমিলয়েনরও েবিশ জনসংখ্যার 
এই শহেরর পািনর চািহদা েমটােনার 
মেতা সক্ষমতা েনই। এর পিরবেতর্  
শহরিটর �ায় দইু-তৃতীয়াংশ পািন 
আেস িনেচ অবি�ত ভূগভর্ � 
জলাধার েথেক। আি�স আবাবায় 
তী� পািন সংকট িবরাজমান এবং 
সা�ািহক িভিত্তেত পািন সরবরাহ 
িবিঘ্নত হয়। ধনী বািস�ােদর পািন 
সংরক্ষেণর জন্য জায়গা বা ট্যাংক 
েকনার সামথর্্য আেছ । িক� দির� 
মানুষেদর অেনক সময় পািন ছাড়া 
িদন কাটােত হয়।

আি�স আবাবার বাইেরর �ামগুেলার 
বািস�ারা পান করার জন্য, 
পির�ার-পির��তার কােজ এবং 
গবািদপশ‍ুেক পািন েদওয়ার জন্য 
মূলত অগভীর কূপ, পকুুর এবং 
আকািক নদীর ওপর িনভর্ র কেরন। 
তেব আকািক নদী শহ‍ুের ও িশ�বেজর্্য 
মারাত্মকভােব দিূষত, আর পকুুেরর 
পািন সাধারণত ি�র থােক, যা এসব 
মানুেষর জন্য পািন-জিনত েরােগর 
বড় ঝঁুিক ৈতির কের। েযসব এলাকায় 
িটউবওেয়ল রেয়েছ, েসগুেলার 
অেনকগুেলাই রক্ষণােবক্ষেণর অভাব 
অথবা িবদ্ুযৎ সংকেটর কারেণ 
অকাযর্কর হেয় পেড় থােক।

�ু নাইল মালভূিমেত বৃ�র পািন 
মািটেত পেড় এবং ধীের ধীের মািটর 
িনেচ �বািহত হেয় ব্যাস� িশলা�েরর 
ফাটেলর মধ্য িদেয় অ�সর হয়। এই 
পািন ব্যাস� িশলার েভতর িদেয় 
�বািহত হেয় আি�স আবাবা ও 
অন্যান্য জনবসিতর িদেক এেগায় 
এবং উ�ভূিম অঞ্চল েথেক দেূর সের 
যায়।

আওয়াশ অববািহকার আরও 
িনেচর িদেক একিট ব্যাপক ছড়ােনা 
জলাভূিম অঞ্চেল নদীর পািন 
�বািহত হয় এবং এই জলাভূিম 
সচরাচর শ‍ুিকেয় যায় না। এই 
জলাভূিম খরা ও শ‍ু� েমৗসুেম 
যাযাবর গবািদপশ‍ুপালকেদর জন্য 
অত্যাবশ্যক চারণভূিম ও পািনর 
উৎস িহেসেব কাজ কের।
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পাানি�র নি�রাাপত্তাা ব্যযবস্থাাপনাা মাানে� হলো�ো স্বচ্ছ পাানি� এবংং লবণাাক্ত পাানি� 
মি�শে� নাা যাাওয়াার ব্যযবস্থাা করাা, যাাতে� মাানুুষে�রপাানে�র জন্যয, কৃৃষি� কাাজে�র 
জন্যয এবংং গবাাদি� পশু পাালনে�র জন্যয স্বচ্ছ পাানি� ব্যযবহাার করাা যাায়। 
এর পাাশাাপাাশি�, ঘূরূ্ণি�িঝড় এবংং পরি�বর্তি�ি ত জলবাায়ুুর কাারণে� যে� সকল 
ঝঁুঁ�কি�গুলো�ো তৈ�রি� হয়, সে�গুলো�োরও সঠিক ব্যযবস্থাাপনাার প্রয়ো�োজন।

উপকূলীীয় অঞ্চলে�র পাানি�র 
নি�রাাপত্তাা
বাং�ংলাাদে�শে�র উপকূলীীয় অঞ্চলে� পাানি� সুুরক্ষাা 
ব্যযবস্থাাপনাা আরও কঠিন। জো�োয়াার-ভাাটাার প্লাাবন 
ভূূমি�গুলি�কে� পো�োল্ডাারে� রূপাান্তরি�ত করাা হয়ে�ছে�, যাার 
কি�নাারাায় উঁঁচু ঢাাল বাা বাঁঁ�ধ তৈ�রি� করাা হয়ে�ছে� যাাতে� 
বন্যাা� এবংং ঝড়ে�র ঢে�উ থে�কে� জমি� রক্ষাা করাা যাায়।। 
এর ফলে� কৃৃষি�কাাজে�র জন্যয জমি� তৈ�রি� হয়ে�ছে�। কি�ন্তু 
নি�য়মি�ত বন্যাা� নাা হলে� বন্যাা�র পাানি� থে�কে� নতুুন পলি� 
জমাা হচ্ছে� নাা, অন্যযদি�কে� অনে�ক জাায়গাায় জমি� ডুুবে� 
যাাচ্ছে�।।

উপকূলীীয় অঞ্চলে�র অধি�কাংং�শ পাানি� লবণাাক্ত। 
সমুুদ্রে�র পাানি� জো�োয়াারে�র কাারণে� ভূূপৃৃষ্ঠে�র জলস্তর 
বৃৃদ্ধি� পাায়। ভূূগর্ভভস্থ  পাানি� লবণাাক্ত থাাকে� এবংং ঝড়ে�র 
তীীব্রতাা বৃৃদ্ধি� পে�লে� তাা আরও লবণাাক্ত হয়ে� ওঠে�। মি�ষ্টি 
পাানি� খুঁঁ�জে� পাাওয়াা কঠিন।

Water security for 
coastal areas
In the coastal zone of Bangladesh, managing 
water security has extra challenges. Tidal 
floodplains have been developed into polders, 
with raised areas or embankments around 
the edges to protect land from flooding and 
from storm surges. This has provided land for 
agriculture. But without the regular flooding, 
there are no new sediments being deposited 
from flood waters, while the land is sinking in 
many places. 

Much of the water in the coastal zone is salty. 
Surface water levels are driven by the tides 
bringing in sea water. Groundwater is saline 
and becomes more salty when storm surges 
spread over the land. Finding fresh water is 
difficult. 
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যে�সব এলাাকাায় স্বচ্ছ ভূূগর্ভভস্থ  পাানি� কম, সে�সব এলাাকাায় মাানুুষ পাানে�র 
জন্যয বৃৃষ্টির এবংং ভূূপৃষৃ্ঠে�র পাানি� ব্যযবহাার করে�।

বি�শুদ্ধ পাানি� খুঁঁ�জে� পাাওয়াা
বি�শুদ্ধ পাানি�র দুটুি প্রধাান উৎস হলো�ো ভূূগর্ভভস্থ  পাানি� এবংং বৃৃষ্টির পাানি�। বৃৃষ্টির পাানি� 
সংংগ্রহ করে� ট্যাা�ঙ্কে� সংংরক্ষণ করাা হয় এবংং এটি শে�ষ নাা হওয়াা পর্যযন্ত ব্যযবহাার করাা 
হয়।

ভূূগর্ভভস্থ  পাানি�র গুণাাগুণ গভীীরতাার উপর নি�র্ভভ র করে� পরি�বর্তি�িত  হয়। উপকূলীীয় 
অঞ্চলে�, ভূূপৃৃষ্ঠে�র কাাছাাকাাছি� ভূূগর্ভভস্থ  পাানি�তে� আর্সে�েনি�ক এবংং লবণাাক্ততাা বে�শি� দে�খাা 
যাায়। গভীীর পাানি�র স্তর সাাধাারণত উন্নত মাানে�র পাানি� ধাারণ করে�, তবে� সব অঞ্চলে� 
গভীীর স্তরে�র পাানি� থাাকে� নাা।

বি�শুদ্ধ এবংং নি�রাাপদ পাানে�র পাানি� সরবরাাহে�র জন্যয প্রয়ো�োজনীীয় পাানি�র ব্যযবস্থাাগুলো�ো 
উপকূলীীয় অঞ্চলভে�দে� পরি�বর্তি�িত  হয়।

Finding fresh water 
The two main sources of fresh water are groundwater and rainwater. 
Rainwater is collected and stored in tanks, and used until it runs out. 

The quality of groundwater changes based on depth. In the coastal 
areas, arsenic and salinity are more common in groundwater closer to 
the surface. Deeper aquifers usually hold better quality water but not all 
areas have access to deeper aquifers. 

The types of water systems needed to provide access to reliable and safe 
drinking water vary across the coastal area. 
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বুুয়ে�টে�র দলটি গবে�ষণাার কাাজে� নদীীর প্রবাাহ ও গতি� পরি�মাাপ করতে� 
এবংং নদীী থে�কে� পলি�র নমুুনাা সংংগ্রহ করতে� এই নৌ�ৌকাাটি ব্যযবহাার করে�ছে�। 
এটি উপকূূলীীয় অঞ্চলে� নদীীগুলি�কে� পলি� জমাার আরও ভাাল উপাায়গুলি� 
সনাাক্ত করতে� সহাায়তাা করে�ছে�। ছবি�র কৃৃতি�ত্ব: বুুয়ে�ট।

ভবদাাহ অঞ্চলে� জলাাবদ্ধতাা। নদীীর তলদে�শে� পলি� জমাার কাারণে� 
বাং�ংলাাদে�শে�র উপকূূলীীয় ১৩ লক্ষ মাানুুষ পো�োল্ডাারে� জলাাবদ্ধতাার শি�কাার 
হচ্ছে�। (ছবি�র কৃৃতি�ত্ব: বুুয়ে�ট)

নদীীগুলো�োতে� পলি� জমে� 
কে�ন?
আমাাদে�র উপকূলীীয় নদীীগুলি�র জলে� পলি�মাাটির 
প্রবাাহ কত এবংং কত দ্রুত হয় তাা সমুুদ্র জো�োয়াারে�র 
দ্বাারাা প্রভাাবি�ত হয় এবংং নদীীগুলি� কীীভাাবে� উজাানে� 
ব্যযবহাার এবংং ব্যযবস্থাাপনাা করাা হচ্ছে� তাার উপর নি�র্ভভ র 
করে�। জো�োয়াারে�র সময় সমুুদ্রে�র দি�ক থে�কে� পলি�মাাটি 
দক্ষি�ণ-পশ্চি�ম অঞ্চলে�র উপকূলীীয় নদীীগুলি�তে� 
প্রবে�শ করে� এবংং ভাাটাার সময় সমুুদ্রে� ফি�রে� যাায়। 
বর্ষাা�কাালে�, পাানি� পলি�তে� পূূর্ণণ থাাকে� যাা বে�শি�রভাাগই 
উচ্চ স্বাাদু ুপাানি�র প্রবাাহে�র সাাথে� সমুুদ্রে� ভে�সে� যাায়। 
কি�ন্তু শুষ্ক মৌ�ৌসুুমে�, যখন পাানি�র প্রবাাহ কম থাাকে�, 
তখন পাানি� থে�কে� নদীীর তলদে�শে� আরও পলি� পড়ে�। 
নদীীর নাালাাগুলি� অগভীীর হয়ে� যাায়, তাাই বৃৃষ্টির পাানি� 
পো�োল্ডাারে�র ভি�তরে� জমি� প্লাাবি�ত করে� এবংং শুকি�য়ে� 
যাাওয়াার পরি�বর্তে�ে  দীীর্ঘঘ সময় ধরে� দাঁঁ�ড়ি �য়ে� থাাকে�, যাা 
ফসল এবংং পাানি� সরবরাাহে�র ক্ষতি�কর।

Why are rivers  
silting up?
How much and how fast silty sediment flows in 
the waters of our coastal rivers is affected by 
sea tides, and by how the rivers are being used 
and managed upstream. Sediments enter the 
coastal rivers of the southwest region from the 
direction of sea during high tide (‘Joar’) and are 
flushed back to sea during low tide (‘Bhata’). 
In the monsoon, the water is full of sediments 
which mostly wash out to sea with the high 
freshwater flow. But in the dry season, when 
water flow is low, more silt drops out of the 
water onto the bottom of the river. The river 
channels get shallower, so rainwater floods the 
land inside the polder and stands for longer 
instead of draining away, damaging crops and 
water supplies. 
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পাানি�র নি�রাাপত্তাা বজাায় রাাখাা
বড় ঝড়ে�র সময় সমুুদ্রে�র পাানি� ভূূমি�তে� ধাাক্কাা খে�য়ে� জো�োয়াারে�র প্লাাবনভূূমি�কে� রক্ষাা 
করাার জন্যয পো�োল্ডাার বাঁঁ�ধ তৈ�রি� করাা হয়। বাং�ংলাাদে�শে�, ১৯৬০ সাাল থে�কে� পো�োল্ডাার 
তৈ�রি� করে�। সঠিকভাাবে� রক্ষণাাবে�ক্ষণ নাা করাা হলে� বাঁঁ�ধে�র কাাঠাামো�োগত দুরু্ববলতাা দে�খাা 
দি�তে� পাারে� বাা ডুুবে� যে�তে� পাারে�, যাার ফলে� জমি� বন্যাা�র ঝুঁঁ �কি�তে� পড়ে�। সাাম্প্রতি�ক 
বছরগুলি�তে�, শক্তি�শাালীী ঘূূর্ণি�িঝড় আম্ফাান এবংং দুরু্ববল ঘূূর্ণি�িঝড় ইয়াাসে�র সময় বে�শ 
কয়ে�কটি জে�লাায় বে�ড়ি�বাঁঁ�ধ উপচে� বাা ফে�টে� গি�য়ে�ছি�ল।

সকল পাানি�র অবকাাঠাামো�োর নি�য়মি�ত রক্ষণাাবে�ক্ষণ প্রয়ো�োজন যাাতে� এটি কাার্যযকর 
থাাকে�, জল সুুরক্ষাায় অবদাান রাাখতে� পাারে� এবংং জলবাায়ুু পরি�বর্তত নে�র সাাথে� খাাপ 
খাাইয়ে� নি�তে� জনসাাধাারণকে� সহাায়তাা করতে� পাারে�।

Maintaining water security
Polder embankments are designed to protect tidal floodplains from the 
sea water being pushed onto land during big storms. In Bangladesh, 
polders have been built since the 1960s. If they aren’t maintained 
properly the embankment may have structural weaknesses or may sink, 
placing the land at risk of flooding. In recent years, embankments were 
overtopped or breached in several districts during a strong cyclone, 
Amphan, as well as a weak cyclone, Yaas.

All water infrastructure needs regular maintenance to ensure that 
it works, that it continues to contribute to water security and helps 
communities adapt to climate change.

২০২০ সাালে� ঘূরূ্ণি�িঝড় আম্ফাান (উপরে�) এবংং ২০২১ সাালে� ঘূরূ্ণি�িঝড় 
ইয়াাস (নি�ম্নে�) এর সময় বাঁঁ�ধে�র বি�শাাল অংংশ ক্ষতি�গ্রস্ত হয়ে�ছি�ল, যাার 
ফলে� কয়ে�ক কি�লো�োমি�টাার বাঁঁ�ধ ধসে� পড়ে� এবংং ভে�ঙে� যাায় এবংং শত শত 
কি�লো�োমি�টাার বাঁঁ�ধ মে�রাামত করতে� হয়ে�ছি�ল।
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খুুলনাা জে�লাার একটি 'ওয়াাটাার ডাাইরি�' সমীীক্ষাার উপর ভি�ত্তি� করে�, এই 
চাার্টটটি দে�খাায় যে� কীীভাাবে� ১২০টি পরি�বাার সাারাা বছর ধরে� বি�ভি�ন্ন সময় 
পাানি�র উৎস পরি�বর্তত ন করে�ছে�। পরি�বাারগুলি� পাানীীয়, রাান্নাা, ধো�োয়াা এবংং 
অন্যাা�ন্যয ব্যযবহাারে�র জন্যয একাাধি�ক পাানি�র উৎস ব্যযবহাার করে�। বাং�ংলাাদে�শে� 
বর্ষাা� মৌ�ৌসুুমে� (জুনু থে�কে� অক্টো�োবর) এর মধ্্ বৃৃষ্টির পাানি�র ব্যযবহাার 
তীীব্রভাাবে� বৃৃদ্ধি� পাায়। বি�ক্রে�তাাদে�র কাাছ থে�কে� ৩০ লি�টাারে�র পাাত্রে�র জন্যয 
৩০-৪০ টাাকাা খরচ হয়, অন্যয উৎসগুলি� বি�নাামূূল্যে�ে।

আপনি� আজ কো�োথাা থে�কে� পাানি� সংংগ্রহ 
করে�ছে�ন?
পরি�ষ্কাার? সহজলভ্যয? সস্তাা? আমরাা আমাাদে�র চাাহি�দাার জন্যয সর্বো�ো�ত্তম পাানি�র উৎস 
বে�ছে� নি�ই। এটি মূূলত অবস্থাান এবংং বছরে�র সময়ে�র উপর নি�র্ভভ র করে� পরি�বর্তি�িত  
হয়।

যদি� ভূূগর্ভভস্থ  পাানি�র মাান ভাালো�ো হয়, তাাহলে� গভীীর টিউবওয়ে�ল দ্বাারাা খাাবাার এবংং 
ব্যযবহাারে�র জন্যয সাারাা বছর মি�ঠাা পাানি� পাাওয়াা যাায়। কি�ন্তু অনে�ক উপকুলি�ও অঞ্চলে�র 
ভূূগর্ভভস্থ  পাানি� লবণাাক্ত – তাাই টিউবওয়ে�লে�র পাানি� পাান করাার উপযুুক্ত নয়। খাাবাার 
পাানি�র জন্যয, মাানুুষ বর্ষাা�র সময় বৃৃষ্টির পাানি� সংংগ্রহ করে�। তবে� পর্যাা�প্ত বৃৃষ্টির পাানি� 
সংংরক্ষণ নাা করতে� পাারলে� শুষ্ক মৌ�ৌসুুমে� অধি�ক দাামে� পাানি� কি�নে� খে�তে� বাাধ্যয হয় 
অনে�কে�ই।

পুুকুুরে�র পাানি� এবংং লবণাাক্ত পাানি� ধো�োয়াা-মো�োছাার এবংং রাান্নাার জন্যয ব্যযবহৃত হয়।

Where did you get your water  
from today?
Clean? Easy? Cheap? We choose the best source of water for our needs 
that we can. That changes mostly depending on location and the time of 
year. 

Deep tubewells provide year-round water in areas with fresh 
groundwater. But in areas with saltier groundwater, tubewells provide 
salty water that isn’t good for drinking. For drinking water, people collect 
and store rainwater, if it rains and if they can harvest and store enough 
for their needs. Otherwise they turn to vendors, whose prices rise during 
dry seasons. Pond water and salty water is used for washing and cooking.
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গ্রাাম, শহর কিং�ংবাা মাাঝাামাাঝি� এলাাকাায়—কে�নি�য়াার লো�োদওয়াার অঞ্চলে� 
নাারীীরাা পুরুুষদে�র তুুলনাায় পরি�বাারে�র জন্যয বহু গুণ বে�শি� সময় ব্যযয় 
করে�ন পাানি� সংংগ্রহে�।

সময় ব্যযবহাারে�র ওপর করাা এই ধরনে�র জরি�প, সঙ্গে� পরি�বাারে�র ও 
সমাাজে�র সি�দ্ধাান্ত গ্রহণে� কাারাা ভূূমি�কাা রাাখে�—এই তথ্যযগুলো�ো আমাাদে�র 
নাারীী ও পুরুুষে�র ক্ষমতাায়নে�র পাার্থথক্যয বুুঝতে� সহাায়তাা করে�।

নাারীীর কাঁঁ�ধে�  পাানি�র ভাার
পাানি� নি�রাাপত্তাাহীীনতাার সবচে�য়ে� বড় মূূল্যয অনে�ক 
সময় নাারীীদে�রই দি�তে� হয়, নি�জে�র পরি�বাারে�র 
ভে�তরে�। অনে�ক সংংসৃ্কৃতি�তে� নাারীীরাাই পাানি� সংংগ্রহ ও 
বহনে�র দাায়ি�ত্বে� থাাকে�, রাান্নাা, পরি�ষ্কাার-পরি�চ্ছন্নতাা, 
শি�শু, বয়স্ক সদস্যয ও প্রাাণীীর যত্ন—সবকি�ছুুতে�ই তাারাা 
প্রধাান ভূূমি�কাা পাালন করে�। পাানি� সংংকট দে�খাা দি�লে� 
পরি�বাারে�র মধ্যে�ে তাারাাই প্রথম তৃৃষ্ণাার্তত  অবস্থাায় থাাকে�।

নাারীীরাা প্রাায়শই এমন পরি�স্থি�তি�তে� পাানি�সংংক্রাান্ত 
সি�দ্ধাান্ত ও কাাজে�র বো�োঝাা বহন করে�, যাা তাাদে�র 
নি�য়ন্ত্রণে�র বাাইরে�।

সুুশৃৃঙ্খল পাানি� ব্যযবস্থাাপনাা নাারীীদে�র হাাতে� আবাার 
সি�দ্ধাান্ত গ্রহণে�র ক্ষমতাা ফি�রি�য়ে� দি�তে� পাারে� এবংং পুুরো�ো 
পরি�বাারে�র জীীবনমাান উন্নয়নে� সহাায়ক হতে� পাারে�।

Women’s work 
Women often pay a high price for water 
insecurity in their own households. In many 
cultures, they collect and carry water, cook, 
clean, and ensure the hygiene and health of 
children, older relatives, and animals. They are 
often the first to go thirsty in the family when 
water is scarce. 

Women carry the burden of water-related 
decisions and tasks, often in situations beyond 
their control. Good water management 
systems can give back women the power of 
choice, and improve quality of life for everyone. 
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বাং�ংলাাদে�শে� প্রাাথমি�ক ও মাাধ্যযমি�ক বি�দ্যাা�লয়ে� খাাবাার পাানি�র সে�বাা। 

উৎস: WHO/UNICEF JMP

শুধুুমাাত্র বাাড়ি�তে�ই পাানি� নয় 
আমরাা যে�খাানে�ই সময় কাাটাাই নাা কে�ন, আমাাদে�র 
খাাবাার পাানি�র সরবরাাহ এবংং নি�রাাপদতাা প্রয়ো�োজন। 
সু্কুলগুলি�তে�, নি�রাাপদ পাানি� শি�ক্ষাার্থীী এবংং শি�ক্ষকদে�র 
হাাইড্রে�টে�ড এবংং পরি�চ্ছন্ন রাাখতে� সাাহাায্যয করে�। 
স্বাাস্থ্যযসে�বাা কে�ন্দ্রগুলি�তে�, রো�োগীী এবংং তাাদে�র 
যত্নশীীলদে�র হাাইড্রে�টে�ড, স্বাাস্থ্যযকর এবংং ওষুুধ গ্রহণে� 
সক্ষম রাাখাার জন্যয নি�রাাপদ পাানি� অত্যযন্ত গুরুত্বপূূর্ণণ। 
বাং�ংলাাদে�শে�র সু্কুল এবংং স্বাাস্থ্যযসে�বাা কে�ন্দ্রগুলি�তে� 
পাানি�র প্রাাপ্যযতাা গত দশকে� উন্নত হয়ে�ছে�।কি�ন্তু এখনও 
তাাদে�র সকলে�র প্রাাঙ্গণে� নি�রাাপদ পাানি�র ব্যযবস্থাা নে�ই। 
খুুলনাা জে�লাায় ২০২৪ সাালে�র একটি জরি�পে� দে�খাা 
গে�ছে� যে� ১৫% সু্কুলে� প্রাাঙ্গণে� কো�োনও খাাবাার পাানি�র 
উৎস নে�ই।

Not just water at home
We need drinking water to be available and 
safe wherever we spend time. In schools, 
safe water helps students and teachers stay 
hydrated and clean. At healthcare centres, safe 
water is vital to keep patients and their carers 
hydrated, hygienic, and able to take medicines. 
Access to water at schools and healthcare 
centres in Bangladesh has been improving over 
the past decade. But they still don’t all have 
access to safe drinking water on premises. A 
2024 survey in Khulna district found that 15% 
of schools do not have any drinking water 
source on premises.
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সং�েহর পেয়ে� ব্যবহােরর পেয়ে�

60% 18%

পিৃথবীর িবিভ� অঞ্চেল কত শতাংশ 
জনসংখ্যামেলর দষূণ (E. coli) মু� 
পািন পায়?

বাং�ংলাাদে�শ পরি�সংংখ্যাা�ন ব্যুু�রো�ো এবংং UNICEF-এর ২০১৯ সাালে�র একটি 
জাাতীীয় জরি�পে� জাানাা গে�ছে� যে�, মাাত্র ৬০% মাানুুষ এমন পাানি� ব্যযবহাার 
করতে� পাারে� যাা ব্যাা�কটে�রি�য়াা মুুক্ত। 

উৎস: বাং�ংলাাদে�শ MICS ২০১৮-২০১৯: পাানি� মাানে�র থি�ম্যাা�টিক রি�পো�োর্টট

এটি পাান করাার জন্যয 
নি�রাাপদ কি� নাা?
বাং�ংলাাদে�শে�র ৯৯% এরও বে�শি� মাানুুষ টিউবওয়ে�ল, 
বৃৃষ্টির পাানি� বাা পাানি�র পাাইপে�র মতো�ো উন্নত উৎস 
থে�কে� তাাদে�র খাাবাার পাানি�র লাাভ করে�ন। কি�ন্তু উন্নত 
উৎস নি�শ্চি�ত করে� নাা যে� এটি পাান করাার জন্যয 
নি�রাাপদ। মাানুুষ বাা পশুর মলে�র ব্যাা�কটে�রি�য়াা দূষূণে�র 
ফলে� ডাায়রি�য়াাজনি�ত রো�োগে�র সম্ভাাব্যয মাারাাত্মক রো�োগ 
ছড়ি�য়ে� পড়তে� পাারে�। বর্ষাা�কাালে� মাাটি থে�কে� দূষূণ ধুুয়ে� 
যাাওয়াার ফলে� উন্নত পাানি�র উৎসগুলো�োও দূষূি�ত হতে� 
পাারে�।

Is it safe to drink? 
Over 99% of people in Bangladesh get their 
drinking water from improved water systems 
like tubewells, rainwater systems or water 
pipes. But that doesn’t guarantee that it is safe 
to drink. Contamination with bacteria from 
human or animal faeces can lead to the spread 
of potentially deadly diseases that cause 
diarrhoeal diseases. The number of water 
systems that are contaminated increases 
during the monsoon as pollution washes off 
the land.
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বাং�ংলাাদে�শে� সে�ফপাানি� প্রো�োগ্রাাম পে�শাাদাার সে�বাা প্রদাানকাারীীদে�র মাাধ্যযমে� 
অবকাাঠাামো�োর রক্ষণাাবে�ক্ষণ করে� এবংং সু্কুল ও স্বাাস্থ্যযকে�ন্দ্রে� পাানি� সরবরাাহ 
নি�রাাপদ ও নি�রবচ্ছি�ন্ন রাাখে�।

এর ফলে� স্থাানীীয় জনগো�োষ্ঠীীতে� বাাস্তব ইতি�বাাচক পরি�বর্তত ন আসে�—অসুুস্থ 
ও ঝঁুঁ�কি�পূরূ্ণণ মাানুুষ নি�রাাপদ পাানি� পাায়, আর শি�শুদে�র সু্কুলে� যাাওয়াা ও 
শি�ক্ষাা গ্রহণ নি�শ্চি�ত হয়।

সে�বাা প্রদাানকাারীীরাা নি�য়মি�ত পাানি�র মাান পরীীক্ষাা করে� এবংং ব্যাা�কটে�রি�য়াা 
শনাাক্ত হলে� তাা দূরূ করতে� ক্লো�োরি�ন প্রয়ো�োগে�র ব্যযবস্থাা নে�য়।

পরি�চ্ছন্নতাার ব্যযবস্থাাপনাা
বাং�ংলাাদে�শে� প্রাায় ১ কো�োটি ৮০ লাাখ টিউবওয়ে�ল 
রয়ে�ছে�। টিউবওয়ে�লে�র মতো�ো উন্নত পাানি�র 
অবকাাঠাামো�ো নি�র্মাা�ণ সহজ, কি�ন্তু চ্যাা�লে�ঞ্জ হলো�ো—এই 
পাানি�কে� নি�রাাপদ ও সর্ববদাা প্রবাাহমাান রাাখাা, যাাতে� 
প্রত্যে�েকে� একটি নি�র্ভভ রযো�োগ্যয পাানি�র উৎস পাায়।

নি�য়মি�ত পাানি� পরীীক্ষাা ও টিউবওয়ে�লে�র মতো�ো 
অবকাাঠাামো�োর জন্যয স্বল্পখরচে�র রক্ষণাাবে�ক্ষণ 
পরি�কল্পনাা তৈ�রি� করলে� সমস্যাা� বড় আকাার নে�ওয়াার 
আগে�ই শনাাক্ত ও সমাাধাান করাা যাায়।

একটি ভাালো�ো পাানি�র উৎস মাানুুষে�র জীীবনমাানে�র ওপর 
গভীীর প্রভাাব ফে�লে�—তাারাা সুুস্থভাাবে� বাঁঁ�চে�, শি�ক্ষাা 
সম্পন্ন করতে� পাারে� এবংং এমন ব্যযবসাা গড়ে� তো�োলে� যাা 
ব্যযক্তি� ও সম্প্রদাায়কে� অর্থথনৈ�তি�কভাাবে� এগি�য়ে� নি�য়ে� 
যাায়।

Managing to be clean
There are 18 million tubewells in Bangladesh. 
Building water infrastructure like handpumps 
and boreholes is easy, the real challenge is 
keeping the water clean and flowing so that 
everyone has a dependable source of water. 

Testing the water supply regularly, and 
creating an affordable maintenance plan for 
infrastructure like handpumps, ensures that 
problems are spotted and fixed before people 
are badly affected. The effect of a good water 
source on quality of life is profound: people 
live healthier lives, complete their education 
and grow businesses that support themselves 
and communities.
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সু্কুলে�র পাানি�র মে�রাামত করাা। ছুুবি�র কৃৃতি�ত্ব: HYSAWA।

পাানি� সে�বাা পে�শাাজীীবীী
সে�ফপাানি� প্রো�োগ্রাাম নি�শ্চি�ত করে� যে�, পাানি� সরবরাাহ 
ব্যযবস্থাা পে�শাাদাারভাাবে� সে�বাা প্রদাান ও রক্ষণাাবে�ক্ষণ 
করাা হয়। পাানি� নি�র্ভভ রযো�োগ্যযভাাবে� পাাওয়াা যাায় এবংং 
পাান করাার জন্যয নি�রাাপদ। এর মাানে� হলো�ো, শি�ক্ষকরাা 
শি�শুদে�র শি�ক্ষাা নি�য়ে� মনো�োযো�োগ দি�তে� পাারে�ন, এবংং 
স্বাাস্থ্যযসে�বাা কে�ন্দ্রে�র ব্যযবস্থাাপকরাা রো�োগীীদে�র চি�কি�ৎসাার 
ওপর মনো�োনি�বে�শ করতে� পাারে�ন।

সে�ফপাানি� প্রো�োগ্রাামে� HYSAWA হল বাাস্তবাায়নকাারীী 
অংংশীীদাার। তাারাা পে�শাাদাার সে�বাা প্রদাান করে�, যাা 
নি�শ্চি�ত করে� যে� খাাবাার পাানি�র অবকাাঠাামো�োগুলো�ো 
সম্পূূর্ণণভাাবে� কাার্যযকর এবংং মলে�র (ব্যাা�কটে�রি�য়াা) 
দূষূণমুুক্ত পাানি� সরবরাাহ করছে�। এতে� রক্ষণাাবে�ক্ষণ 
করাা, পাানি� মাানে�র পরীীক্ষাা করাা এবংং মে�রাামত ও 
উন্নতি� করাা অন্তরু্ভু�ক্ত  রয়ে�ছে�। HYSAWA ২০০৮ সাাল 
থে�কে� বাং�ংলাাদে�শে� পাানি�, স্যাা�নি�টে�শন এবংং স্বাাস্থ্যয 
সুুরক্ষাা পরি�ষে�বাা প্রবর্তত ন করে� এবংং সম্প্রদাায়গুলো�োকে� 
এই সে�বাাগুলি�তে� প্রবে�শাাধি�কাারে�র সহাায়তাা করছে�।

Water service 
professionals
The SafePani programme ensures that water 
supply systems are professionally serviced and 
maintained. Water is available reliably and is 
safe to drink. This means teachers can focus 
on children’s education, and healthcare centre 
managers can focus on treating patients. 

HYSAWA is the implementing partner on 
the SafePani programme. They provide 
professional services to help ensure drinking 
water systems are fully functional and provide 
drinking water free from faecal (bacteria) 
contamination. This includes performing 
maintenance, testing the water quality and 
doing repairs and improvements. HYSAWA 
have been setting up water systems and 
helping communities to access water, 
sanitation and hygiene across Bangladesh 
since 2008.

ভি�জি�ট করতে� স্ক্যাা�ন করুন।
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পাানি� চলমাান থাাকলে� সু্কুলটি জীীবি�ত থাাকে� — ছাাত্ররাা সক্রি�য়, এবংং 
শি�ক্ষকরাা মনো�োযো�োগীী। এটির দ্বাারাা সবকি�ছুু প্রবাাহি�ত হয় এবংং এগি�য়ে� 
চলে�।

SafePani দ্বাারাা সে�বাা প্রাাপ্ত খুুলনাার একজন সু্কুলে�র শি�ক্ষক

যদি� শি�শুদে�র সু্কুলে� পাানি� পাান করতে� নাা দে�ওয়াা হয়, তাাহলে� সু্কুলে� 
উপস্থি�তি� কমে� যাায়। যখন পাানি� সরবরাাহ বন্ধ হয়ে� গি�য়ে�ছি�ল, আমাার সু্কুল 
বন্ধ হয়ে� যাাওয়াার উপক্রম হয়ে�ছি�ল। পাানি� শুধুুমাাত্র ছাাত্রদে�র জন্যয নয়, 
শি�ক্ষকদে�র জন্যযও গুরুত্বপূরূ্ণণ। তাাই যদি� পাানি�র মাান এবংং রক্ষণাাবে�ক্ষণ 
ভাাল হয়, তবে� আমাার সু্কুলও স্বাাভাাবি�কভাাবে� চলতে� পাারে�।

SafePani দ্বাারাা সে�বাা প্রাাপ্ত একজন সু্কুলে�র শি�ক্ষক

ছবি� ক্রে�ডি�ট: লুৎুফর রহমাান, HYSAWA
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েসবা এলাকা: খুলনা েজলা (৯ উপেজলা)

গভীর িটউবওেয়ল (হ্যা�পা�) [২৬৫]

গভীর িটউবওেয়ল (হাইি�ড/েমাটরাইজড) [৩৭১]

অগভীর িটউবওেয়ল (হ্যা�পা�) [৬২]

অগভীর িটউবওেয়ল (হাইি�ড/েমাটরাইজড) [৬৭]

বৃ�র পািন সং�হ [৩৬০]

পাইপ পািনর সরবরাহ [১৫]

িরভাসর্ অসেমািসস [১৬]

অন্যান্য [৪]

পািন উৎস িবদ্যমান, পানীয় নয় [৪১৫]

খাবার পািনর উৎস েনই [১২১]

কয়রা

ডুমুিরয়া

ফুলতলা

িদঘিলয়া

বিটয়াঘাটা

র‍ূপসা

েতরখাদা

দােকাপ

পাইকগাছা

২০২৪ সাালে�, SafePani সে�বাা প্রদাানকাারীী (HYSAWA) খুুলনাা জে�লাায় ১,১০০টি সু্কুল 
এবংং ৭৪টি স্বাাস্থ্যযসে�বাা কে�ন্দ্রে� ৭৬৭টি টিউবওয়ে�ল এবংং ৩৮৪টি বৃৃষ্টির পাানি� সংংগ্রহ 
সি�স্টে�ম পরি�চাালনাা করে�ছে�। এর ফলে�, প্রতি� মাাসে� ২৩০,০০০ ছাাত্র-ছাাত্রীী এবংং ২,৪০০ 
রো�োগীীর জন্যয নি�রাাপদ খাাবাার পাানি� নি�শ্চি�ত করাা হয়ে�ছে�।

In 2024, the SafePani service provider (HYSAWA) managed 767 tubewells 
and 384 rainwater harvesting systems at 1,100 schools and 74 healthcare 
centres in Khulna district. This ensures clean drinking water for 230,000 
children at school and 2400 outpatients every month.

খুুলনাা জে�লাা মাানচি�ত্র, যে�খাানে� ২০২৪ সাালে�র ফে�ব্রুয়াারি� পর্যযন্ত ১৪৩৩টি 
প্রাাথমি�ক ও মাাধ্যযমি�ক সু্কুল এবংং ২৬৩টি স্বাাস্থ্যযসে�বাা সুুবি�ধাার (মো�োট 
১৬৯৬টি) পাানীীয় জল অবকাাঠাামো�োর অবস্থাা দে�খাানো�ো হয়ে�ছে� (উৎস: 
HYSAWA/REACH প্রো�োগ্রাাম)।	
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গ্রাাফি�কটি কর্মমক্ষে�ত্র থে�কে� অফি�সে� ডে�টাা প্রবাাহি�ত হতে� দে�খাায়।

তথ্যয ভি�ত্তি�ক সি�দ্ধাান্ত
প্রতি�টি সু্কুল এবংং স্বাাস্থ্যযসে�বাা কে�ন্দ্র নি�য়মি�ত রক্ষণাাবে�ক্ষণ এবংং পাানি�র মাান পরীীক্ষাা 
করে�, যাা তাাদে�র পাানি� সি�স্টে�মে�র কাার্যযকাারি�তাা সম্পর্কে�ে  গুরুত্বপূূর্ণণ তথ্যয প্রদাান করে�। 
HYSAWA এই তথ্যয সরকাারকে� একটি ড্যাা�শবো�োর্ডে�ে র মাাধ্যযমে� প্রে�রণ করে�, যাা স্থাানীীয় 
এবংং আঞ্চলি�ক নে�তাাদে�র সাাহাায্যয করে� পাানি�র মাান এবংং জনসাাধাারণে�র সুুবি�ধাায় 
পাানি�র প্রাাপ্যযতাা উন্নত করাার জন্যয কি�ভাাবে� বি�নি�য়ো�োগ করাা উচি�ত তাা সি�দ্ধাান্ত নি�তে�।

Decisions based on data 
Each school and healthcare centre receives routine maintenance and 
water quality visits which provide important information on how their 
water system is performing. HYSAWA communicates that information to 
the government via a dashboard, which helps local and regional leaders 
make decisions on how to invest to improve water quality and access in 
public facilities. 



29

উপকূলীীয় বাং�ংলাাদে�শে� পাানি� সরবরাাহ জটিল। এই ছবি�টি ধাঁঁ�ধাার তি�নটি অংংশ 
তুুলে� ধরে�ছে�: গ্রাামে�র একমাাত্র গভীীর নলকূূপ যে�খাানে� বি�শুদ্ধ পাানি� রয়ে�ছে�, দুরু্ববল 
ব্যযবস্থাাপনাার কাারণে� ব্যযর্থথ একটি ভাাঙাা পাাইপ ব্যযবস্থাা এবংং একজন পাানি� বি�ক্রে�তাা 
ব্যযয়বহুল অস্থাায়ীী মে�রাামতে�র প্রস্তাাব দি�চ্ছে�ন। জলে� ঘে�রাা একটি জাায়গাায়, নি�রাাপদ 
খাাবাার পাানি� খুঁঁ�জে� পাাওয়াা এখনও একটি দৈ�নন্দি�ন সংংগ্রাাম।

এই পাাইপলাাইন ব্যযবস্থাা, যাা ২০১৯ থে�কে� ২০২২ সাাল পর্যযন্ত অচল ছি�ল, তাা সে�ফপাানি� 
প্রকল্পে�র মাাধ্যযমে� পুুনরাায় সচল করাা হয়ে�ছে�। এখন এটি ১৪৫টি পরি�বাার ও একটি 
বি�দ্যাা�লয়ে� স্বল্পমূূল্যে�ে পাানি� সরবরাাহ করছে�—মাাসি�ক মাাত্র ৩০ টাাকাা হাারে�।

ছুুবি�র কৃৃতি�ত্বঃঃ: লুৎুফর রহমাান, ডি�সে�ম্বর ২০২২

Water access in coastal Bangladesh is complicated. This photo captures 
three parts of the puzzle: the village’s only deep tubewell with fresh 
water, a broken piped system that failed due to poor management, and a 
water vendor offering an expensive temporary fix. In a place surrounded 
by water, finding safe drinking water is still a daily struggle.

The piped scheme, which was non-functional from 2019-22, was 
rehabilitated by SafePani restoring water services to 145 households and 
one school at an affordable monthly tariff of Tk 30.
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দূষূণে�র পাাতলাা স্যু�ুপ
প্রযুুক্তি�গত পরীীক্ষাাগাার ছাাড়াা প্রকৃতি�তে� কো�োনো�ো পাানি� 
সম্পূূর্ণণ বি�শুদ্ধ নয়। পাানি� যখন শি�লাা ও মাাটি ভে�দ করে� 
প্রবাাহি�ত হয়, তখন সহজে�ই ক্যাা�লসি�য়াাম, আয়রন 
এবংং পলি�মাাটির মতো�ো উপাাদাান মি�শে� যাায়। যে�ই গুণ 
আমাাদে�র শরীীরে� পুুষ্টি পরি�বহনে�র জন্যয পাানি�কে� 
অপরি�হাার্যয করে� তো�োলে�, সে�ই একই গুণ পাানি�কে� 
একটি সম্ভাাব্যয ক্ষতি�কর পাানীীয়তে� পরি�ণত করতে� 
পাারে�।

বি�শ্বজুডু়ে� চাার বি�লি�য়ন মাানুুষ নি�রাাপদ নয় এমন পাানি� 
পাান করে�ন। এই দূষূণে�র উৎস মাানুুষে�র কাার্যযকলাাপ—
বাাড়ি�ঘরে�র মলমূূত্র, শি�ল্পপ্রতি�ষ্ঠাানে�র ভাারীী ধাাতুু, কৃৃষি�জ 
রসাায়ন পদাার্থথ থে�কে� আসাা নাাইট্রে�ট—এগুলো�ো তাার 
কয়ে�কটি উদাাহরণ মাাত্র। এমনকি� প্রকৃতি�গতভাাবে� 
মাাটিতে� থাাকাা আর্সে�েনি�কে�র মতো�ো উপাাদাানও দূষূণে�র 
উৎস হতে� পাারে�। পাানি�র সমস্যাা� বুুঝে� যথাাযথভাাবে� 
পরীীক্ষাা ও চি�কি�ৎসাা করাা কিং�ংবাা বি�কল্প কো�োনো�ো পাানি�র 
উৎসে� রূপাান্তর করাা—নি�রাাপদ পাানি�র জন্যয সবচে�য়ে� 
কাার্যযকর প্রতি�রক্ষাামূূলক পদক্ষে�প।

A watery soup
Outside of a laboratory, water is never 
completely pure. Water easily picks up 
impurities like calcium, iron and silt as it filters 
through rocks and soil. The very property 
that makes water so useful in our bodies in 
transporting nutrients, makes drinking water a 
potential source of harm. 

Globally, four billion people drink unsafe 
water. Pollution comes from human sources. 
Faecal matter from households, heavy metals 
from industry, and nitrates from agricultural 
runoff are just a few. Contamination can come 
from natural sources, such as arsenic in soils. 
Testing the water to understand and treat the 
problem, or switching to a different source 
altogether are the best defences against 
unsafe water.



31

1

11

33

22

মরণঘাাতীী মি�শ্রণ
স্বচ্ছ পাানি�র গ্লাাস দে�খতে� পরি�ষ্কাার হলে�ও তাা সবসময় নি�রাাপদ নয়। এতে� 
থাাকতে� পাারে� ব্যাা�কটে�রি�য়াা, পরজীীবীী, এবংং গৃৃহস্থাালি�, শি�ল্প ও কৃৃষি� বর্জ্যে�ে�র 
অদৃশৃ্যয দূষূক।

যে�সব এলাাকাায় শি�ল্পপ্রতি�ষ্ঠাান ও স্থাানীীয় জনগো�োষ্ঠীী পাানি�র জন্যয 
প্রতি�যো�োগি�তাায় রয়ে�ছে�, যে�খাানে� বর্জ্যয� ব্যযবস্থাাপনাা দুরু্ববল, এবংং মৌ�ৌসুুমি� 
পরি�বর্তত নে�র ফলে� পাানি�র মাান ওঠাানাামাা করে�—সে�খাানে� দূষূি�ত পাানি� শনাাক্ত 
করাা ন্যাা�য্যয ও নি�রাাপদ পাানি� নি�শ্চি�ত করাার প্রথম পদক্ষে�প।

সরকাারগুলো�োর জন্যয এসব বি�ষয়ে� সি�দ্ধাান্ত নে�ওয়াা ভাারসাাম্যয রক্ষাার মতো�ো 
কঠিন কাাজ। তাারাা হয়তো�ো শি�ল্পকে� উৎসাাহ দে�বে� যাাতে� কর্মমসংংস্থাান বাাড়ে� 
এবংং স্থাানীীয় জনগণ আর্থি�িকভাাবে� স্বাাবলম্বীী হয়, অথবাা শি�ল্পকে� নি�য়ন্ত্রণ 
করে� পাানি�র উৎস ও পরি�বে�শ রক্ষাায় গুরুত্ব দে�বে�—যাার ফলে� বি�নি�য়ো�োগ 
হাারাানো�োর ঝুঁঁ �কি� তৈ�রি� হতে� পাারে�।

A deadly cocktail
A glass of crystal-clear water can be anything but clean. Bacteria, 
parasites, and household, industrial and agricultural waste can 
be invisible to our eyes. Detecting dirty water is the first step 
to fair water access in places where industry competes with 
communities for water, wastewater control is inadequate, and 
seasonal variations can change the quality of water.

Governments walk a tightrope of difficult decisions: to 
encourage industry and hope that local employment helps 
communities to become wealthier, or to control industry, protect 
water sources and environments, and risk losing investment.

বাং�ংলাাদে�শে�র রাাজধাানীী ঢাাকাা ১ কো�োটি ২০ লাাখ মাানুুষে�র বসবাাসে�র স্থাান 
এবংং বি�শ্বে�র সবচে�য়ে� ঘনবসতি�পূরূ্ণণ বস্ত্রশি�ল্প কে�ন্দ্র।

ঢাাকাার পাানি� তি�নটি প্রধাান হুমকি�র মুুখে�—গৃৃহস্থাালি� বর্জ্যয�, শি�ল্প দূষূণ, 
এবংং শহরে�র চাারপাাশে�র মাাটি থে�কে� ভূূগর্ভভস্থ  পাানি�তে� মি�শে� যাাওয়াা 
প্রাাকৃৃতি�কভাাবে� সৃৃষ্ট আর্সে�েনি�ক।

এছাাড়াা, ঢাাকাার জলবাায়ুু মৌ�ৌসুুমি� প্রকৃৃতি�র—যাা শহরটিকে� একদি�কে� 
প্লাাবি�ত করে�, আবাার অন্যযদি�কে� শুষ্ক করে� তো�োলে�।

ঢাাকাাবাাসীী পাান করাার জন্যয মূূলত ভূূগর্ভভস্থ  পাানি�র ওপর নি�র্ভভ রশীীল হলে�ও, 
অনে�কে�ই নদীীর পাানি� ব্যযবহাার করে�ন ধো�োয়াা-মো�োছাা, গো�োসল এবংং মাাছ 
ধরাার মতো�ো কাাজে�।

শুষ্ক মৌ�ৌসুমু (অক্টো�োবর-এপ্রি�ল)

এই সময়ে� নদীীতে� পাানি�র পরি�মাাণ কমে� যাায় 
এবংং ঘন হয়ে� আসাা পাানি� গাাঢ় বাাদাামীী ও 
দৃষৃ্টিকটুভাাবে� নোং�ং�রাা দে�খাা যাায়। ভাারীী ধাাতব 
দূষূণ এ সময় একটি গুরুতর সমস্যাা� হয়ে� 
দাঁঁ�ড়া ায়।

স্থাানীীয়রাা শুষ্ক মৌ�ৌসুুমে� নদীীর পাানি� ব্যযবহাার 
এড়ি�য়ে� চলে�ন, কাারণ এটি স্পষ্টভাাবে� দূষূি�ত 
দে�খাায়।

বর্ষাা� মৌ�ৌসুমু

বর্ষাা�কাালে� গঙ্গাা-মে�ঘনাা-ব্রহ্মপুতু্র অববাাহি�কাা 
থে�কে� উজাানে�র পাানি� ঢাাকাায় প্রবাাহি�ত হয়ে� 
শহর প্লাাবি�ত করে�। নদীীর পাানি�প্রবাাহ বে�ড়ে� 
গি�য়ে� দূষূণ তুুলনাামূূলকভাাবে� পাাতলাা হয় এবংং 
পাানি�র রঙ হাালকাা দে�খাা যাায়।

এ সময় অনে�ক স্থাানীীয় মাানুুষ নদীীর পাানি� 
ব্যযবহাার করে�ন, কাারণ তাা তুুলনাামূূলকভাাবে� 
পরি�ষ্কাার মনে� হয়।

যদি�ও পাানি� দে�খতে� পরি�ষ্কাার মনে� হয়, বন্যাা�র 
কাারণে� গৃৃহস্থাালি� বর্জ্যয� ও পয়ঃঃনি�ষ্কাাশনে�র 
ময়লাা নদীী ও শহরে�র টিউবওয়ে�লে� মি�শে� 
যাায়। ফলে� এ সময় পাানি�বাাহি�ত রো�োগে�র ঝঁুঁ�কি� 
অনে�ক বে�শি� থাাকে�।

গৃৃহস্থাালি� ও শি�ল্পবর্জ্যয� সরাাসরি� নদীীতে� ফে�লাা 
হয়। গৃৃহস্থাালি� বর্জ্যে�ে�র ১৫ শতাং�ংশে�রও কম 
প্রাাক-প্রক্রি�য়াাজাাতকরণ করাা হয়।

বর্ষাা�কাালে� গঙ্গাা-মে�ঘনাা-ব্রহ্মপুতু্র অববাাহি�কাা 
থে�কে� উজাানে�র পাানি� ঢাাকাায় প্রবাাহি�ত হয়।
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দূষূক ও সংংক্রাামক পদাার্থথ পাানি�র ওপর কীীভাাবে� প্রভাাব ফে�লে�?

অপরি�শো�োধি�ত পয়ো�োবর্জ্যয� থে�কে� ব্যাা�কটে�রি�য়াা 
ও ভাাইরাাস পাানি�তে� মি�শে� গি�য়ে� মাানুুষ ও 
বন্যযপ্রাাণীীকে� অসুুস্থ করে� তুুলতে� পাারে�।

কঠিন বর্জ্যয� পাাইপ বন্ধ করে� দে�য় এবংং পাানি�তে� 
বি�ষাাক্ত মাাইক্রো�োপ্লাাস্টি�ক দূষূণ বাাড়ি�য়ে� তো�োলে�।

অ্যাা�ন্টি�বাায়ো�োটিকসহ নাানাা ধরনে�র ওষুুধ 
জলপথে� পৌঁ�ঁ�ছে� বন্যযপ্রাাণীীর ওপর প্রভাাব 
ফে�লে� এবংং ওষুুধ প্রতি�রো�োধ ক্ষমতাা (ড্রাাগ 
রে�জি�স্ট্যাা�ন্স) বৃৃদ্ধি�তে� ভূূমি�কাা রাাখে�।

তে�ল ছড়ি�য়ে� পড়াা বাা রাাস্তাার বৃৃষ্টির পাানি�র সাাথে� 
মি�শে� আসাা তে�ল পাানি�তে� একটি স্তর তৈ�রি� 
করে�, যাা অক্সি�জে�নে�র প্রবাাহ বাাধাাগ্রস্ত করে� 
এবংং জলজ প্রাাণীীদে�র ক্ষতি� করে�।

ক্ষে�ত থে�কে� পাানি�র সঙ্গে� বয়ে� আসাা কীীটনাাশক 
জলাাশয়ে� পৌঁ�ঁ�ছে� অনে�ক বন্যযপ্রাাণীীকে� হত্যাা� 
করে�।

আর্সে�েনি�ক মাাটি ও নীীচে�র স্তরে�র কাঁঁ�ক র থে�কে� 
ভূূগর্ভভস্থ  পাানি�তে� মি�শে� যে�তে� পাারে� এবংং অল্প 
পরি�মাাণে�ই এটি বি�ষাাক্ত।

খনি� থে�কে� নি�ষ্কাাশি�ত পাানি� অত্যযন্ত অ্যাা�সি�ডযুুক্ত 
হতে� পাারে� এবংং এতে� থাাকাা তাামাা ও লো�োহাা 
বন্যযপ্রাাণীীর জন্যয মাারাাত্মক ক্ষতি�কর হতে� পাারে�।

সাার ও পশুপাাখি�র মলমূূত্র থে�কে� 
নিঃ�ঃসরি�ত নাাইট্রো�োজে�ন ও ফসফে�ট 
নদীী ও হ্রদে�র পাানি�তে� শৈ�বাাল বৃৃদ্ধি�র 
(algal bloom) কাারণ হয়, যাা পাানি�তে� 
অক্সি�জে�নে�র পরি�মাাণ কমি�য়ে� দে�য়।
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মাানচি�ত্রে� পাানি�র মাান
সমস্যাা�র সমাাধাান করতে� হলে� প্রথমে� সে�টিকে� দে�খতে� 
জাানতে� হয়। পাানি�র মাান পরীীক্ষাা ও নি�র্দি�ি ষ্ট এলাাকাা ও 
সময়ে�র ভি�ত্তি�তে� পাানি�র বি�ষাাক্ততাার মাাত্রাা মাানচি�ত্রে� 
উপস্থাাপন করলে� নদীী পরি�ষ্কাার করাা বাা কৃৃষি�কাাজে�র 
জন্যয পাানি� সংংগ্রহে�র মতো�ো উদ্যো�ো�গ পরি�কল্পনাা করাা 
সহজ হয়।

যত দ্রুত পাানি�র মাান সংংক্রাান্ত সমস্যাা� শনাাক্ত ও 
জাানাানো�ো যাায়, তত কম ঝুঁঁ �কি�তে� মাানুুষ দূষূি�ত ও 
সংংক্রাামি�ত পাানি�র সংংস্পর্শে�ে আসে�।

Mapping quality
To solve the problem, we need to see the 
problem. Testing water quality and mapping 
water toxicity levels through space and time 
help everyone to plan actions like river clean-
ups and water collection for agriculture. 

The sooner that water quality problems can 
be detected and communicated, the less likely 
people are to be exposed to polluted and 
contaminated water.
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পাানি�র মাান ও বি�ষাাক্ততাা পরি�মাাপে�র মাাধ্যযমে� গবে�ষক ও সরকাার ঢাাকাার 
আশে�পাাশে�র পাানি�র গুণগত পরি�বর্ততনে� র একটি পরি�ষ্কাার ধাারণাা পে�য়ে�ছে�।

এই গবে�ষণাার ফলাাফল দে�খি�য়ে�ছে�, শহরে�র চাারপাাশে�র নদীী ও জলাাশয় 
সবচে�য়ে� পরি�ষ্কাার থাাকে� বর্ষাা� শে�ষে�—যখন পাানি� এখনও অনে�ক, কি�ন্তু 
বন্যাা� থে�মে� গে�ছে�।
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বুুড়ি�গঙ্গাা নদীীর দূষূি�ত তীীরে� ছে�লে�রাা খে�লাাধুুলাা করে�, যে�খাানে� ঝুুলন্ত 
ল্যাা�ট্রিনে�র পাাশে� একটি চরকি� স্থাাপন করাা হয়ে�ছে�, এবংং যাার পাাশে�ই 
প্রবাাহি�ত হচ্ছে� পো�োশাাক কাারখাানাার রঙ্গি�ন বর্জ্যয�। নদীীর সবচে�য়ে� দূষূি�ত 
অংংশগুলি� সাাধাারণত দরি�দ্রতম অঞ্চলগুলি�র মধ্যয দি�য়ে� প্রবাাহি�ত হয়, যাা 
পরি�বে�শগত ক্ষতি� এবংং সাামাাজি�ক বৈ�ষম্যে�ের মধ্যে�ে তীীব্র সংংযো�োগকে� তুুলে� 
ধরে�। কৃৃতি�ত্ব: অ্যাা�লি�স চৌ�ৌটাার্ডড , মাার্চচ  ২০১৮

দূষূি�ত নদীী কে� ব্যযবহাার 
করে�?
ঢাাকাা জুডু়ে� নদীী ব্যযবহাার পর্যযবে�ক্ষণ করলে� বৈ�ষম্যয 
এবংং ঝুঁঁ �কি�র গভীীর নি�দর্শশন প্রকাাশ পাায়। নি�ম্ন আয়ে�র 
এলাাকাাগুলি�তে�, যে�খাানে� অনে�ক পরি�বাারে� টয়লে�ট 
এবংং জলে�র পয়ে�ন্ট ভাাগাাভাাগি� করাা হয়, অথবাা 
একে�বাারে�ই এর অভাাব থাাকে�, সে�খাানে� মাানুুষ ধো�োয়াা 
এবংং স্নাানে�র মতো�ো দৈ�নন্দি�ন প্রয়ো�োজনে�র জন্যয নদীীর 
উপর বে�শি� নি�র্ভভ র করে�। নাারীী ও মে�য়ে�দে�র প্রাায়শই 
নদীীতে� কাাজ করতে� দে�খাা যাায়, এমনকি� যখন পাানি� 
দৃশৃ্যযত নোং�ং�রাা এবংং দুরু্গগন্ধযুুক্ত থাাকে�। উচ্চ মাাত্রাার দূষূণ 
সত্ত্বে�ও, শি�শুরাা বর্ষাা�কাালে� সে�খাানে� সাঁঁ�তাার কাাটে�, গরম 
বি�কে�লে� স্বস্তি�র জন্যয। গৃৃহস্থাালি�র ব্যযবহাারে�র পাাশাাপাাশি�, 
নদীীটি ছো�োট আকাারে�র আয়-বর্ধধক কাার্যযকলাাপ যে�মন 
ডে�নি�ম ধো�োয়াা, প্লাাস্টি�কে�র শি�ট পরি�ষ্কাার করাা, মাাছ ধরাা 
এবংং পুুনর্ব্যয�বহাারযো�োগ্যয জি�নি�সপত্র সংংগ্রহ করাাকে�ও 
সমর্থথন করে� - যাা প্রাায়শই সবচে�য়ে� প্রাান্তি�ক গো�োষ্ঠীীর 
দ্বাারাা করাা হয়। ধনীী এলাাকাাগুলি�তে�, যে�খাানে� বাাড়ি�তে� 
ব্যযক্তি�গত পাানি� এবংং স্যাা�নি�টে�শন ব্যযবস্থাা রয়ে�ছে�, 
সে�খাানে� মাানুুষে�র নদীীর সাাথে� সংংস্পর্শশ খুুবই কম। 

Who uses the polluted 
rivers? 
Observing how people use the rivers across 
Dhaka reveals deeper patterns of inequality 
and risk. In low-income areas, where many 
households share toilets and water points, or 
lack them altogether, people depend more 
on the river for everyday needs like washing 
and bathing. Women and girls are often 
seen doing chores at the river, even when 
the water is visibly dirty and foul-smelling. 
Children swim there during the monsoon, 
seeking relief on hot afternoons, despite the 
high levels of pollution. Alongside domestic 
use, the river also supports small-scale 
income-generating activities such as denim 
washing, cleaning plastic sheets, fishing, and 
collecting recyclables—work often done by 
the most marginalised groups. In wealthier 
neighbourhoods, where homes have private 
water and sanitation, people have little need to 
interact with the river—and usually don’t. 
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হাাসপাাতাাল পাানি� সি�স্টে�মে�র বি�ভি�ন্ন পয়ে�ন্ট থে�কে� পাানি� সংংগ্রহ করছে� 
গবে�ষণাা দল, নি�রাাপত্তাা পরীীক্ষাা করাার জন্যয।

রো�োগীী দে�খাার আগে� অপরি�হাার্যয হাাত পরি�ষ্কাারে�র কাাজ করছে�ন স্বাাস্থ্যযকর্মীী। 
ছুুবি�র কৃৃতি�ত্ব: লি� অ্যাা�ন অংং 

মাানসম্মত স্বাাস্থ্যযসে�বাার জন্যয 
মাানসম্মত পাানি� পরি�ষে�বাা 
প্রয়ো�োজনন
হাাসপাাতাালগুলি� তাাদে�র সম্প্রদাায়ে�র জন্যয গুরুত্বপূূর্ণণ 
স্বাাস্থ্যযসে�বাা পরি�ষে�বাা প্রদাান করে�। হাাসপাাতাালে�র পাানি� 
শুধুু পাানে�র জন্যয নয়; ডাাক্তাার এবংং নাার্সসদে�র হাাত 
ধো�োয়াা এবংং চি�কি�ৎসাা সরঞ্জাাম জীীবাাণুুমুুক্তকরণ সহ 
প্রয়ো�োজনীীয় স্বাাস্থ্যযবি�ধি� অনুুশীীলনে�র জন্যয নি�র্ভভ রযো�োগ্যয 
এবংং নি�রাাপদ পাানি� সরবরাাহ প্রয়ো�োজন। ঝুঁঁ �কি�পূূর্ণণ 
রো�োগীী এবংং স্বাাস্থ্যযসে�বাা কর্মীীদে�র মধ্যে�ে সংংক্রমণে�র 
বি�স্তাার রো�োধ করাার জন্যয এই স্বাাস্থ্যযবি�ধি� অনুুশীীলনগুলি� 
অপরি�হাার্যয।

হাাসপাাতাালে�র পাানি� সরবরাাহ অবশ্যযই সুুরক্ষি�ত রাাখতে� 
হবে�, কাারণ পাানি� রো�োগ সৃৃষ্টিকাারীী জীীবাাণুু দ্বাারাা দূষূি�ত 
হতে� পাারে� যাা ট্যাা�ঙ্ক এবংং পাাইপে�র ফাাটলে�র মাাধ্যযমে� 
পাানি� ব্যযবস্থাায় প্রবে�শ করে�। হাাসপাাতাালে�র পাানি� 
ব্যযবস্থাায় নি�য়মি�ত রক্ষণাাবে�ক্ষণ পরি�ষে�বাা এবংং পাানি�র 
মাান ব্যযবস্থাাপনাা পাানি�র নি�রাাপত্তাা এবংং হাাসপাাতাালে� 
ভর্তি�ি  মাানুুষে�র স্বাাস্থ্যয নি�শ্চি�ত করাার জন্যয গুরুত্বপূূর্ণণ।

Quality healthcare needs 
quality water services 
Hospitals deliver crucial healthcare services 
to their communities. Water in hospitals goes 
beyond just drinking; doctors and nurses 
require reliable and safe water supplies 
for essential hygiene practices, including 
handwashing and disinfecting medical 
equipment. These hygiene practices are 
essential to prevent the spread of infections 
among vulnerable patients and healthcare 
workers. 

The water supply for hospitals must be 
protected, as water can become contaminated 
with disease-causing pathogens that enter 
the water system through cracks in tanks and 
pipes. Regular maintenance services and water 
quality management in hospital water systems 
are important for ensuring the safety of the 
water and the health of the people attending 
the hospitals.
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“পািন মানবজািতর জীবনধারার 
মূল উৎস। এিট িটেক থাকার জন্য 
অপিরহাযর্ এবং মানুেষর ও পিৃথবীর 
�া�্য, সহনশীলতা, উ�য়ন ও 
সমৃি�েক সমানভােব সহায়তা কের।”

আে�ািনও গুেতেরস, মহাসিচব, জািতসংঘ

সমুদু্রসম পরি�বর্তত ন
পৃৃথি�বীী দ্রুত পরি�বর্তত ন হচ্ছে�। মাানুুষে�র কর্মমকাাণ্ডে�র 
ফলে� পৃৃথি�বীীর গড় তাাপমাাত্রাা অস্বাাভাাবি�ক হাারে� 
বে�ড়ে� গি�য়ে� প্রাাকৃৃতি�ক জলচক্র আরও তীীব্র হয়ে� 
উঠে�ছে�। উপরি�ভাাগ ও ভূূগর্ভভস্থ  পাানি�র উৎসগুলো�ো 
ক্রমে�ই অনি�র্ভভ রযো�োগ্যয হয়ে� পড়ছে�, এবংং পাানি�জনি�ত 
দুরু্যো�ো�গগুলো�ো আরও অনি�শ্চি�ত হয়ে� উঠছে�।

মাাত্র দুইু বছরে�র মধ্যে�েই বি�শ্বে�র অর্ধে�েক মাানুুষ পাানি�র 
চাাপে� থাাকাা এলাাকাায় বসবাাস করতে� পাারে�।

এই বাাস্তবতাায়, আমাাদে�র হাাতে� রয়ে�ছে� সাামর্থ্যয� এবংং 
দাায়ি�ত্ব—পাানি� ও অন্যাা�ন্যয প্রাাকৃৃতি�ক সম্পদকে� রক্ষাা, 
ব্যযবহাার ও ভাাগাাভাাগি�র পদ্ধতি� পরি�বর্তত নে�র, যাাতে� 
আমাাদে�র পাানি�র ভবি�ষ্যযৎ হয় ন্যাা�য্যয ও টে�কসই।

Sea change
Earth is changing rapidly. Human activity 
has intensified the water cycle by increasing 
Earth’s average temperature at an extreme 
speed. Water sources above and below ground 
are becoming less reliable and water-related 
hazards less predictable. In just two years, half 
of the world’s population might be living in 
water-stressed places. 

We have the ability, and the responsibility, to 
change the way that we protect, use and share 
natural resources like water to ensure that our 
water future is fair. 
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কে�নি�য়াার লো�োদওয়াার অঞ্চলে�র শুষ্ক তুুর্কক ওয়ে�ল নদীীর তলদে�শ। 
লো�োদওয়াার এক বি�পজ্জনক ভাারসাাম্যে�ে টিকে� আছে�—অতি�রি�ক্ত পাানি�র 
ঝঁুঁ�কি� আর চরম পাানি�র ঘাাটতি�র মাাঝে�।

শুষ্ক মৌ�ৌসুুমে� পাানি� থাাকে� অত্যযন্ত সীীমি�ত, আর বর্ষাা�কাালে� পাানি� 
ব্যযবস্থাাপনাায় সতর্কক  নাা হলে� বন্যাা� দে�খাা দি�তে� পাারে�।

ঝড় আসছে�
ধস নাামাানো�ো কাাদাার স্রো�োত থে�কে� শুরু করে� শুকি�য়ে� 
যাাওয়াা কূূপ—বন্যাা� ও খরাার মতো�ো চরম পাানি�জনি�ত 
ঘটনাাগুলো�ো মাানুুষ, গবাাদি�পশু ও বন্যযপ্রাাণীীর জীীবন ও 
জীীবি�কাাকে� হুমকি�র মুুখে� ফে�লে�।

অনে�কে�র কাাছে� অতি�রি�ক্ত পাানি� তুুলনাামূূলকভাাবে� কম 
ক্ষতি�কর মনে� হতে� পাারে�, কি�ন্তু বাাস্তবে� বন্যাা� জীীবন, 
ঘরবাাড়ি� ও ব্যযবসাা ধ্বংংস করে� দে�য়। প্লাাবনে�র পাানি� 
ড্রে�ন ও পয়ঃঃনি�ষ্কাাশন ব্যযবস্থাা ভাাসি�য়ে� দি�য়ে� দূষূি�ত পাানি� 
পাানযো�োগ্যয জলে� মি�শি�য়ে� দে�য়, অবকাাঠাামো�ো ধ্বংংস করে� 
এবংং মাানুুষকে� নি�রাাপদ পাানি�র উৎস থে�কে� সরি�য়ে� 
দে�য়।

তবে� আগাাম সতর্ককতা া জীীবন বাঁঁ�চাাতে� পাারে�। চরম 
পাানি�জনি�ত দুরু্যো�ো�গ পূূর্বাা�ভাাসে�র মাাধ্যযমে� আগে� থে�কে�ই 
প্রস্তুতি� নে�ওয়াা সম্ভব হয়, যাা প্রাাণহাানি�র ঝুঁঁ �কি� অনে�কটাা 
কমি�য়ে� দে�য়।

A storm is coming
From catastrophic mud deluges to dried up 
wells, extreme water events like floods and 
droughts threaten lives and livelihoods of 
people, livestock and wildlife.

Too much water might seem like the lesser 
evil, but floods destroy lives, homes and 
businesses. Flood waters can inundate drains 
and sewers, wash dirty water into drinking 
water, destroy infrastructure, and force people 
to move away from accessible drinking water 
sources.

But forewarned can be forearmed. Predicting 
extreme water events gives us a chance to plan 
for them, and can lessen the cost to life.
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দীীর্ঘঘমে�য়াাদি� জলবাায়ুু পূরূ্বাা�ভাাস প্রদাানকাারীী মডে�লগুলো�োর জন্যয আবহাাওয়াা 
মডে�লে�র তুুলনাায় বি�ভি�ন্ন চ্যাা�লে�ঞ্জ রয়ে�ছে�। আবহাাওয়াা মডে�লগুলো�ো 
তাাদে�র সি�মুুলে�শন শুরু করতে� সঠিক পর্যযবে�ক্ষণে�র ওপর নি�র্ভভ রশীীল। 
অন্যযদি�কে�, জলবাায়ুু মডে�লগুলো�ো অনে�ক দীীর্ঘঘ সময় ধরে� চলে�, তাাই তাারাা 
জটিল মডে�লগুলো�োতে� শাারীীরি�ক প্রক্রি�য়াাগুলো�োর সঠিকভাাবে� ধাারণ 
করাার ওপর নি�র্ভভ রশীীল। CO2-এর মতো�ো বাায়ুুমণ্ডলীীয় গ্যাা�স এবংং সূূর্যে�ের 
শক্তি�, এটি কি�ভাাবে� ল্যাা�ন্ড, মহাাসাাগর ও বাায়ুুমণ্ডলীীয় মডে�লগুলো�োর 
মধ্যে�ে শক্তি� ও বস্তু সঞ্চাালন করে� তাার ওপর প্রভাাব ফে�লে�। জলবাায়ুু 
মডে�ল সি�মুুলে�শনগুলো�ো বড় আকাারে�র জলবাায়ুু প্যাা�টাার্ননগুলো�োর বৈ�শি�ষ্ট্যে�ে 
পরি�বর্তত ন দে�খি�য়ে�ছে�, যে�মন এল নি�নো�ো সাাউদাার্নন অসি�লে�শন এবংং 
ইন্ডি�য়াান ওশাান ডাাইপো�োল। এই ধরনে�র পরি�বর্তত ন ভবি�ষ্যযতে� খরাা ও বন্যাা�র 
তীীব্রতাা এবংং ঘনত্বকে� প্রভাাবি�ত করবে�।

একজন বি�ক্রে�তাা ঢাাকাা শহরে�র ভাাটাারাা অঞ্চলে�র বরাাইদে� খরাা-ভূূমি�র 
ওপর দি�য়ে� যাাচ্ছে�। ক্রে�ডি�ট: মুুহাাম্মদ মো�োস্তাাফি�গুর রহমাান / আলাামি� স্টক 
ফটো�ো

সম্ভাাব্যয ভবি�ষ্যযৎ পূূর্বাা�ভাাস
আবহাাওয়াা স্বল্পস্থাায়ীী ও স্থাানীীয়, কি�ন্তু জলবাায়ুু বো�োঝাা 
যাায় দশকে�র ব্যযবধাানে� এবংং সম্পূূর্ণণ ভূূগো�োলজুডু়ে�।

যদি� আমরাা ভবি�ষ্যযতে�র জলবাায়ুু পূূর্বাা�ভাাস দি�তে� 
পাারি�, তবে� তাাতে� অভি�যো�োজনও সম্ভব। বি�শ্বজুডু়ে� 
অনে�ক সম্প্রদাায় চরম জলবাায়ুুর সঙ্গে� মাানি�য়ে� চলাার 
অভি�জ্ঞতাা রাাখে�, কি�ন্তু বর্তত মাানে� জলবাায়ুু এমনভাাবে� 
পরি�বর্তি�িত  হচ্ছে� যাা অনি�শ্চি�ত—শুকনো�ো মৌ�ৌসুুম ও 
বর্ষাা�র মতো�ো একসময় নি�র্ভভ রযো�োগ্যয আবহাাওয়াার ধরনও 
পাাল্টে� যাাচ্ছে�।

সঠিক স্থাানে� উপযুুক্ত অবকাাঠাামো�ো ও ব্যযবস্থাাপনাা 
পরি�কল্পনাা করলে� জলবাায়ুু পরি�বর্তত নে�র সঙ্গে� খাাপ 
খাাওয়াাতে� জনগো�োষ্ঠীী আরও সহনশীীল হয়ে� উঠতে� 
পাারে�। এই বি�ষয়টি বি�শে�ষভাাবে� গুরুত্বপূূর্ণণ সে�সব 
এলাাকাায়, যে�খাানে� প্রতি�দি�নে�র জীীবনযাাপন কঠিন 
এবংং সাামাান্যয পরি�বর্তত নে�ই মাানুুষে�র জীীবনে� বড় প্রভাাব 
পড়ে�।

Predicting possible 
futures
Where weather is short-lived and local, climate 
is visible only over decades and across broad 
geographic regions.

If we can predict future climates, then we can 
adapt to them. Many communities around the 
world are well-used to coping with extreme 
climates, but the climate is changing in an 
uncertain way, changing the timing and nature 
of once-reliable weather patterns like dry 
seasons and monsoons. Planning the right 
types of infrastructure and management in 
the right places can help communities become 
more resilient to changes in climate. This is 
particularly important in places where day-
to-day life is difficult, and communities are 
very vulnerable to even small changes in the 
climate. 
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‘হাালকাা বৃৃষ্টি এবংং মৃদৃু ু
বাাতাাস’
যদি� তীীব্র রো�োদ বাা প্রবল বৃৃষ্টি, কুুয়াাশাা, ঘন মে�ঘ বাা 
বি�জলি�র ঝড় হয়, আবহাাওয়াা প্রতি� মি�নি�টে� এবংং প্রতি� 
মাাইলে�র ব্যযবধাানে� পরি�বর্তি�িত  হতে� পাারে�।

আবহাাওয়াা পূূর্বাা�ভাাস আমাাদে�র সাাহাায্যয করে� 
তাাত্্ক্ষণি�ক ঝুঁঁ �কি� পূূর্বাা�নুুমাান করতে�, যে�মন আকষ্মি�ক 
বন্যাা�, কৃৃষি� ও অবসর কাাজে�র জন্যয পরি�কল্পনাা 
করতে�, এবংং সকাাল বে�লাায় ছাাতাা নি�য়ে� বে�র হওয়াা 
উচি�ত কি�নাা তাা সি�দ্ধাান্ত নি�তে�। তবে� পূূর্বাা�ভাাস করাা 
জটিল: সবসময় এটি ভুুল হওয়াার সম্ভাাবনাা থাাকে�, 
অথবাা ব্যযবহাারকাারীী ফলাাফল ভুুলভাাবে� ব্যাা�খ্যাা� করতে� 
পাারে�ন। পূূর্বাা�ভাাসে� শতকরাা অনি�শ্চয়তাা আমাাদে�র 
বুুঝতে� সাাহাায্যয করে� যে�, যে�মন বৃৃষ্টি, একটি ঘটনাা ঘটাার 
সম্ভাাবনাা কতটাা।

‘Light rain and a  
gentle breeze’
Whether it’s blistering sun or driving rain, 
mists, dark clouds or lightning storms, the 
weather can change minute by minute and 
mile by mile. 

Weather forecasts help us to foresee 
immediate risk from dangerous events like 
flash floods, plan agricultural and leisure 
activities, and decide whether to carry an 
umbrella in the morning. But forecasting 
is complicated: there is always a risk of 
the prediction being wrong, or the user 
misinterpreting the results. Percentage 
uncertainties in forecasts help us to 
understand how likely an event, like rain, is to 
occur. 
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নিঃ�ঃসন্দে�হে�, সম্ভাাব্যয জলবাায়ুু ভবি�ষ্যযৎ সম্পর্কে�ে  জাানাা একটি কঠিন 
কাাজ। একইভাাবে�, মডে�লে�র পাার্থথক্যয এবংং অর্থথনৈ�তি�ক, তাাপমাাত্রাা 
পরি�বর্ততনে� র কাারণে�, ভবি�ষ্যযৎ জলবাায়ুু সম্পর্কে�ে  তথ্যয ব্যযবহাার করাা সি�দ্ধাান্ত 
গ্রহণকাারীীদে�র জন্যয কঠিন হতে� পাারে�। পূরূ্বব আফ্রি�কাায়, ভবি�ষ্যযতে�র 
জলবাায়ুু অনুুমাান করাা কঠিন হতে� পাারে�, কাারণ ভবি�ষ্যযতে�র বৃৃষ্টিপাাতে�র 
ধরণ সম্পর্কে�ে  ভবি�ষ্যযদ্বাাণীীর পরি�সর অনে�ক বে�শি�। তবে�, তাাপমাাত্রাার 
ক্ষে�ত্রে� ভবি�ষ্যযতে� অঞ্চলটি উষ্ণ হবে� বলে� অনে�ক বে�শি� মতাামত রয়ে�ছে�। 
সি�দ্ধাান্ত গ্রহণকাারীীদে�র সবচে�য়ে� প্রযো�োজ্যয এবংং সঠিক তথ্যযকে� অগ্রাাধি�কাার 
দি�তে� হবে� এবংং পরবর্তীী মৌ�ৌসুুমে�র পরি�কল্পনাা করাার হয় তখন দীীর্ঘঘমে�য়াাদীী 
সি�দ্ধাান্ত গ্রহণ একটি চ্যাা�লে�ঞ্জ হতে� পাারে�।

পরি�বর্তত ন সংংক্রাান্ত 
যো�োগাাযো�োগ
আবহাাওয়াা বাা জলবাায়ুু পূূর্বাা�ভাাস কে�বল তখনই 
কাার্যযকর, যদি� আমরাা সে�ই ফলাাফল গ্রহণ, বুুঝতে� 
এবংং ব্যযবহাার করতে� পাারি�। পূূর্বাা�ভাাস সহজলভ্যয হতে� 
হবে� এবংং অনি�শ্চয়তাা যো�োগাাযো�োগ করতে� হবে�, যাাতে� 
মাানুুষ নি�জে�দে�র সি�দ্ধাান্ত নি�তে� সক্ষম হয়।

কি�ন্তু ভাাল পূূর্বাা�ভাাস থাাকাা সত্ত্বে�ও, আমরাা সবাাই কঠিন 
আবহাাওয়াা বাা এমনকি� বন্যাা�র মতো�ো বি�পদগুলো�োর 
প্রতি�ক্রি�য়াায় আমাাদে�র জীীবন পরি�বর্তত ন করাার সুুযো�োগ 
পাাই নাা। কর্মমকর্তাা� দে�র পক্ষ থে�কে� আগত সতর্ককতা া 
বাারবাার উপে�ক্ষাা করাা বি�পদে�র প্রবণতাা তৈ�রি� করতে� 
পাারে�, এবংং যাারাা কো�োথাাও যে�তে� পাারে�ন নাা বাা অন্যয 
কো�োথাাও জীীবনযাাপন করাার উপাায় নে�ই, তাারাা পরাামর্শশ 
অনুুসরণ করতে� অক্ষম এবংং বি�পদে�র মুুখে� থাাকতে� 
বাাধ্যয হন।

যো�োগাাযো�োগ হলো�ো কমি�উনি�টিগুলো�োর কাাছে� আবহাাওয়াা 
পূূর্বাা�ভাাস পৌঁ�ঁ�ছাানো�োর মূূল উপাাদাান। স্থাানীীয় 
পূূর্বাা�ভাাসগুলি� রে�ডি�ওতে� সম্প্রচাার করাা, ওয়ে�বসাাইট 
ও সো�োশ্যাা�ল মি�ডি�য়াা গ্রুপে� পো�োস্ট করাা, বাা মুুখে� মুুখে� 
প্রচাার করাা যে�তে� পাারে�।

Communicating change
Predicting the weather or climate is only useful 
if we can receive, understand and use the 
results. Forecasts need to be easily available, 
and communicate uncertainty, to enable 
people to make their own decisions.

But even with good foresight, not all of us have 
the option to change our lives in response to 
difficult weather, or even hazards like floods. 
Repeated hazard warnings from officials 
can harden people to alerts, and those with 
nowhere to go or no way to live elsewhere, are 
unable to follow the advice and are forced to 
stay in the line of danger.

Communication is key to getting weather 
forecasts out to communities. Local 
predictions can be broadcast on the radio, 
posted on websites and social media groups, 
or passed on by word of mouth.
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REACH was a ten-year programme (January 
2015 - March 2025) led by Oxford University 
with an international consortium of partners 
including UNICEF; the Bangladesh University of 
Engineering and Technology; the University of 
Dhaka; the International Centre for Diarrhoeal 
Disease Research, Bangladesh (iccdr,b); the 
Institute for Climate Change and Adaptation, 
University of Nairobi, Kenya; the Water and 
Land Resource Centre, Ethiopia; Addis Ababa 
University, Ethiopia; the Skat Foundation 
hosting the Rural Water Supply Network; 
eawag, Switzerland; the International Food 
Policy Research Institute; the International 
Water Association; IRC (International Water 
and Sanitation Centre); and the Stockholm 
Environment Institute. 

REACH প্রকল্পটি অর্থাা�য়ন করে�ছে� UK Foreign, 
Commonwealth & Development Office 
(Programme Code 201880)। তবে�, এই প্রদর্শশনীীতে� 
উপস্থাাপি�ত মতাামত ও তথ্যযসমূূহ FCDO-এর নয় বাা তাা 
FCDO কর্তৃ�ক  অনুুমো�োদি�ত বলে�ও বি�বে�চি�ত নয়। এসব 
মতাামত বাা তথ্যে�ের উপর নি�র্ভভ রতাা নি�য়ে� FCDO কো�োনো�ো 
দাায়ি�ত্ব গ্রহণ করে� নাা।

স্্ববীকতি
Fair Water? প্রদর্শশনীী ছি�ল Oxford University 
Museum of Natural History এবংং REACH Water 
Security programme এর একটি যৌ�ৌথ উদ্যো�ো�গ। 
এই প্রকল্পে�র জন্যয অর্থাা�য়ন করে�ছে� Smith School 
of Enterprise and the Environment, Reuben 
College, UK International Development এবংং 
Arts Council England।

Fair Water? Bangladesh একটি যৌ�ৌথ উদ্যো�ো�গ, 
যে�খাানে� অংংশগ্রহণ করে�ছে� Oxford University, 
Bangladesh National Museum এবংং Bangladesh 
University of Engineering and Technology 
(BUET)-এর Institute of Water and Flood 
Management (IWFM)। অতি�রি�ক্ত কনটে�ন্ট তৈ�রি� 
করে�ছে�ন Katrina Charles, Nancy Gladstone, 
Sonia Hoque এবংং Mashfiqus Salehin, এবংং 
সমন্বয় করে�ছে�ন Md. Muammar Jumlad। ছবি�গুলো�ো 
তুুলে�ছে�ন REACH প্রকল্প দলে�র সদস্যযরাা। গবে�ষণাায় 
অবদাান রাাখাা হাাজাার হাাজাার পাানি� ব্যযবহাারকাারীীদে�রও 
ধন্যযবাাদ। আমরাা প্রদর্শশনীীতে� তাাদে�র কি�ছুু কথাা 
অন্তরু্ভু�ক্ত  করে� পাানি� নি�রাাপত্তাাহীীনতাার অভি�জ্ঞতাা 
সম্পর্কে�ে  তাাদে�র বক্তব্যয উপস্থাাপন করাার চে�ষ্টাা করে�ছি�।

বি�ষয়বস্তুর উন্নয়ন, পরি�কল্পনাা ও 
ব্যাা�খ্যাা�
OUMNH প্রদর্শশনীী দল, REACH দল, এবংং Institute 
of Water and Flood Management (IWFM), 
Bangladesh University of Engineering and 
Technology (BUET), জাাতীীয় জাাদুঘুর, বাং�ংলাাদে�শ।

প্রজে�কশন চলচ্চি�ত্র
University of Oxford Public Affairs Directorate

প্্রদর্্শনী নকশা
মূল Fair Water? প্্রদর্্শনী নকশা lima studio

Exhibition design 
Original Fair Water? exhibition design: 
lima studio
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Scan for website

“পািন একিট �াকৃিতক স�দ, এবং 
এিট মানুেষর �ারা পিরচািলত হয়, 
এবং েযেহতু যা িকছু মানুেষর �ারা 
পিরচািলত হয়, তা রাজৈনিতক ও 
ৈনিতক একিট সমস্যা হেয় দঁাড়ায়।”

অ্যািলস চুটাডর্ , REACH
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